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Professor Emeritus Nimi Briggs, 1944-2023

On April 10, 2023, Nimi Briggs, a distinguished
Professor Emeritus of Obstetrics and Gynaecology at the
University of Port Harcourt in Nigeria, and a notable
icon and pioneer in sexual and reproductive health in
Africa died after a brief illness. Given the profound role
he played in in pioneering the science of sexual and
reproductive health in Africa’s most populous country,
the African Journal of Reproductive Health considers it
worthwhile to pay tributes to this distinguished African
teacher and scientist.

Nimi Dimkpa Briggs was a Distinguished
Professor Emeritus of Obstetrics and Gynaecology at the
University of Port Harcourt, a fellow of the Royal
College of Obstetricians and Gynaecologists and of the
Nigerian Academy of Science, a winner of the Nigerian
Order of Merit, the fifth Vice-Chancellor of the
University of Port Harcourt, Chairman of Governing
Councils of several Nigerian Universities and teaching

hospitals, and Chairman of several State(s) and Federal
Government special committees on health and
educational development in Nigeria. Indeed, his plethora
of responsibilities in Nigeria can be summarized as
follows: a teacher and master trainer in Obstetrics and
Gynecology and reproductive health, a teacher of
successive generations of students that dot the entire
universe, a teacher of teachers, a teacher of professors, a
professor of professors, a vice-chancellor extra-ordinary,
a Vice-chancellor of Vice-Chancellors, a Chairman of
Pro-Chancellors, a development cheer-leader, and one of
the most profound academics the African region has had.
Nimi Briggs was born in Abonnema town, the
headquarters of Akuku-Toru Local Government of
Rivers State, Nigeria on February 22, 1944. His father
was late Rt. Rev Dimkpa Tobin Briggs, a former Bishop
in-charge, Nyemoni Church, Abonnema, while his
mother was Lady Esther V. T. Harry Mother of Peace
and community leader in Abonnema. Abonnema is a
coastal city in oil-rich Rivers State in Southern Nigeria
located at the edge of River Sombreiro, a tributary of
Orashi river and Oguta lake in Imo State, which flows
into the Atlantic Ocean. Indeed, Abonnema is an inland
port city, which has been in operation before the Port
Harcourt Port was built. It is a natural port, and because
of the role it played in the second half of the 20" century,
some have argued that Abonnema should be recognised
as an international heritage site by the United Nations.

His education

The urbane nature and superb qualities that Professor
Nimi Briggs demonstrated in his lifetime were not only
due to the environment where he grew up, it was also a
function of the high quality education he received. He
attended the Nyemoni School Abonnema from 1949 to
1956; the Baptist High School Port Harcourt from 1957
to 1961; and Government College Umuahia from 1962
to 1963. From 1964, he attended medical school at the
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College of Medicine, University of Lagos and graduated
in 1969. It can be seen from this educational trajectory
that Professor Briggs attended school right from the year
he was mature enough to go into school and never
breached a single day without being in school until he
graduated as a medical doctor. This speaks volumes of
his brilliance, his high level dedication to educational
pursuit, and the painstakingness with which he in
pursued whatever he wanted for himself. These were
major qualities he pursued through life.

During these periods, Professor Briggs won
several awards including Federal Government
Scholarship award, the Niger-Delta special area
educational scholarship for medicine, and the Eastern
Nigerian scholarship award. He passed the MBBS
examination at the University of Lagos in 1969 with
distinction, and was best graduating student in his class
in Obstetrics and Gynaecology, and Paediatrics with
gold medal and cash prizes respectively.

Upon graduation as a medical doctor in 1969, he
enrolled and completed the mandatory one year House
job at the Lagos University Teaching Hospital under the
tutelage of Professors Oritsejolomi. Thomas, U. Lister
and G. I. Monekosso. He immediately enrolled as Senior
House Officer at the same Lagos University Teaching
Hospital a post he occupied from June 1970 to July 1972,
and for which he was supervised by Professors E. Ade
Elebute, P. Omodare and O. Akinla.

In August 1972, on account of his dedication to
duty and extreme brilliance he secured a Commonwealth
Scholarship to undergo postgraduate studies in the
United Kingdom. During this period, he held posts of
Registrar in Obstetrics and Gynaecology at the Chester
Maternity and Women's Hospitals, and the Birmingham
Maternity and the Women's Hospital. He held these
posts as dual postgraduate training positions in
Obstetrics and Gynecology, and in preparation for the
specialty examination conducted by the Royal College
of Obstetricians and Gynaecologists (RCOG) in the UK.
In December 1974, he passed the Membership
examination of the Royal College of Obstetricians and
Gynaecologists, London (MRCOG), after only the first
attempt. In July 1975, he returned to Nigeria and was
appointed Senior Registrar in  Obstetrics and
Gynaecology at the Ahmadu Bello University Teaching
Hospital, Zaria under the tutelage of Distinguished
Emeritus Professor Kelsey Harrison.

His early years as a specialist, researcher, and
teacher

Within one year of his return to Zaria, he was appointed
in October 1976 a Lecturer in Obstetrics and
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Gynecology at the Ahmadu Bello University and
Honorary Consultant Obstetrician and Gynecologist to
the Teaching Hospital. This period saw him joining the
team of Professor Kelsey Harrison in their
groundbreaking research on the social determinants of
maternal mortality in northern Nigeria’?3. The results
of the study which were published in leading
international journals and presented in conferences
around the world subsequently formed the basis for the
prioritization of maternal health in major global
agreements. It led to the convening of the safe
motherhood conference in Nairobi, Kenya in 1987, and
featured as major discussion points at the International
Conference on Population and Development (ICPD),
which took place in Cairo, Egypt in 1994, the Beijing
World Conference on Women in 1995, the Millennium
Declaration in 2000, and the Sustainable Development
Goals in 2015.

Professor Briggs was to take this research
further by focusing on vesico-vaginal fistula, a major
complication of pregnancy whereby young women who
are unable to deliver and had obstructed labor due to
narrow pelves began to experience leakage of urine
through their vagina. Vesico-vaginal fistula constituted
a major menace to affected women as they were seen as
outcasts and were often abandoned by their friends and
family members. To date, Professor Nimi Briggs is one
of Nigeria’s obstetricians and gynaecologists that has
treated the largest number of cases of vesico-vaginal
fistula. He did not just stop at treating patients with
fistula. The people needed to be educated on how VVF
came about and how it could be avoided. So, working
under the supervision of Professor Kelsey A. Harrison,
and Una Lister, a Briton who served Nigeria
meritoriously, he instituted educational programmes to
discourage girls from early commencement of
childbearing.

Based on his phenomenal research and
publications, Professor Nimi Briggs was promoted to the
post of Senior Lecturer in October 1979. In September
1980, he transferred his services to the University of Port
Harcourt where he was appointed Senior Lecturer and
pioneer head of the Department of Obstetrics and
Gynaecology. He then had the opportunity to use the
experiences he gained in the UK and in Zaria to start a
completely new department, a task he conducted very
well. In essence, the new Department of Obstetrics and
Gynecology at the University of Port Harcourt became a
baby of the Zaria Department of Obstetrics and
Gynecology, as Professor Kelsey Harrison later joined
him to firmly establish the Department in Port Harcourt.

Professor Briggs was promoted Associate
Professor at the University Port Harcourt in September
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1987, and full professor of Obstetrics and Gynecology in
January 1990.

Research publications, and scientific
presentations in conferences — contribution to
knowledge

The research and publications of Professor Nimi Briggs
focused on identifying the physiology and mechanisms
associated with normal and abnormal labour. His
research in this regard were some of the first of its kind
in the African region. Given that African women tended
to experience protracted periods in labor resulting in
obstructed labor, and sometimes vesico-vaginal fistula in
young women, and ruptured uterus in older women,
Professor Briggs decided to pioneer research to
understand how this could be resolved to provide better
outcomes of labour in African women. Subsequently, he
taught several generations of undergraduate and
postgraduate students how to effectively manage normal
labour and how to overcome difficult labour in various
circumstances.

His persistent efforts led to the development of
a Doctor of Medicine (MD) thesis titled “Occipito
posterior position: predictive indices on the outcome of
labour”, which he commenced in Zaria under Professor
K.A. Harrison and concluded at the University of
London under the supervision of Professor Sir Jack
Dewhurst. The thesis consisted of 8 chapters, 11
appendices and a total of 226 pages. In recognition of the
contribution made by this work to knowledge in
Obstetrics and Gynaecology, the University of Lagos
awarded him the Doctor of Medicine (MD) degree in
1983%. This was one of the first MD degrees ever
awarded by the University of Lagos.

Professor Briggs was a prolific researcher and
author of several publications in national and
international peer review journals. He was also a very
captivating public speaker, often \ invited to make
presentations around the world. He was author of more
than 80 scientific articles in peer review journals, 18
books, and 9 technical reports. He delivered over 60
public lectures both within and outside Nigeria, and 56
papers in several national and international conferences.
This was aside from chairing or moderating over 80
scientific panels related to obstetrics and gynecology,
public health, and the broader aspects of medicine
around the world.

Professor Nimi Briggs delivered his inaugural
lecture at the University of Port Harcourt on February
20, 1992° and was titled “Cancer: Why are we so
helpless?”. In the lecture, he described the
unsatisfactory treatment of most cancers in the 20"
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century, which he posited stemmed from the incomplete
knowledge of the true nature of cancer and the factors
that are responsible for its initiation. The situation was
worsened in developing countries like Nigeria by the
fact that many patients, desperately ill with advanced
cancers, often reported very late to health institutions,
where there were inadequate infrastructural and
organizational arrangements to treat such advanced.

Professor Briggs retired from the services of the
University of Port Harcourt on February 12, 2009. As
part of the retirement celebrations, he delivered a
valedictory lecture® titled “Women’s health: A nation’s
wealth” in the University on February 23, 2009. In the
Lecture, he reflected on the issue of gender
discrimination against women and drew a parallel
between Women’s Health and a Nation’s Wealth. He
averred that women contribute substantially to national
development and wealth creation in nations where they
are regarded as important members of society and
consequently, their peculiar health needs, especially
those associated with their reproductive life, must be
taken seriously. In such societies, he surmised that
women are usually assimilated into the mainstream of
the body polity of the communities and they are not
made to suffer much discrimination on account of their
gender. On April 17, 2012, he was appointed Professor
Emeritus of Obstetrics and Gynaecology at the
University of Port Harcourt.

Postgraduate training and services in obstetrics
and gynecology

Professor Nimi Briggs was a profound undergraduate
teacher in obstetrics and gynecology. Apart from
teaching undergraduate students at the Ahmadu Bello
University, Zaria and the University of Port Harcourt, he
taught in invited lectures in various Nigerian
Universities. He also examined students in nearly ALL
Universities across the country. Many of the students he
taught or examined in various universities are now
professors in Obstetrics within and outside Nigeria.

If he trained several medical doctors in the
country, it was in postgraduate training in obstetrics and
gynecology that his teaching was most impactful and
transformational. The Nigerian postgraduate Medical
College and the West African College of Surgeons were
established in the early 1980s to provide opportunity for
training of specialists in Obstetrics and Gynecology
within the region. Professor Nimi Briggs was one of the
first cohort of teachers and trainers that produced the
first set of indigenously trained obstetricians and
gynecologists, not only in Nigeria but in the African
region.
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Professor Briggs was a very ardent teacher and trainer
and was highly respected as a teacher and examiner in
both Colleges. He prepared several postgraduate
students for examinations conducted by the two
Colleges, and supervised not less than 50 theses of
students who eventually graduated as obstetricians and
gynecologists. His painstaking approach to teaching and
examination remain unforgettable epitomes that have
been talked about by several generations of obstetricians
and gynecologists since the 1980s. Between 1996 and
1999, he was Chairman of the Faculty Board of
Obstetrics and Gynecology of the National Postgraduate
Medical College. Professor Briggs also functioned as an
active member of the Society of Gynecology and
Obstetrics of Nigeria (SOGON) and the International
Federation of Gynecologists and Obstetricians from the
very beginning until he passed on. From September 1988
to September 1993, he was Secretary-General of
SOGON, a position he held extremely well.

Contributions to University administration and
governance

Despite his success in academic spheres, it was in
University administration that Professor Briggs was
most successful. Colleagues in the University system
sometimes perceive medical doctors not to be good in
administration as they are often considered to be proud,
self-opinionated, selfish, and arrogant. We would say
with confidence that the emergence of Professor Nimi
Briggs into University administration has now changed
that perception as he did excellently well in every
division he served in the University administrative
system. By contrast, It will now be said that the
propensity for poor governance of persons appointed
into positions is not peculiar to professional groups or
groups, but it’s likely a predisposition of individual
persons. Professor Briggs had a smiling and non-
intimidating face and demeanor, and he bespoke every
problem in the system with a solution, and with a soft
reconciliatory and convincing voice. Indeed, he was a
diplomat and a peacemaker, such that even when
everyone is angry about a social challenge, Briggs will
always come up with an optimistic solution that would
throw everyone off balance. It was because of these
attributes that Professor Briggs was almost a ready
choice whenever positions and appointments were being
considered in the Nigerian University system.

Some of the several positions held by Professor
Briggs at the University of Port Harcourt include the
following: Member, University of Port Harcourt
Governing Council, 1986 to 1992; Public Orator of the
University, 1992; Provost, College of Health Sciences,
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University of Port Harcourt, 1993 to 1998; Chairman of
several committees of Senate and the Governing
Council, and Vice-Chancellor of the University of Port
Harcourt from 2000 to 2005.

Across several Universities in  Nigeria,
Professor Briggs served as Pro-Chancellor and
Chairman of Governing Councils (Federal University,
Lokoja, 2016; Bayelsa Medical University, 2019: and
Alex Ekwueme Federal University, Ndufu Alike,
Ebonyi State, 2020); he was elected Chairman
Committee of Vice-Chancellors of Nigerian Universities
in August 2004; elected Chairman Committee of Pro-
Chancellors of Nigerian Federal Universities in
September 2012; Chairman of the Governing Board of
the National Hospital, Abuja; Chairman of the Board of
Management of the University of Benin Teaching
Hospital, in 2009; and in 2009, he was appointed the
chairman of the project Implementation Committee of
the proposed American Medical University in Abuja.
In 2017, he was first appointed a member of a committee
established by the Federal Government of Nigeria to
negotiate agreements with staff unions of Universities.
In 2022, Professor Nimi Briggs served as Chairman of
another negotiating Committee between ASUU and the
Federal Government during a prolonged strike in
Nigerian public Universities. Although matters were
never resolved amicably, it will be remembered that the
noble and objective role played by Professor Nimi
Briggs during the negotiations enabled the mitigation of
what would have turned out to be a severe and
devastating crisis.

In 2019, Professor Nimi Briggs was appointed a
member of a 10 persons Strategy Advisory Committee
(STRADVCOM) by the National Universities
Commission (NUC) to assist the Commission in
urgently revitalizing the Nigerian Universities System.
A document for this purpose was completed in 2018 and
was launched in 2019. He was in the task of ensuring
the implementation of STRADVCOM in revising the
curricula of various courses, especially those related to
Medicine, that he was called to a higher level of service
by Almighty God.

These are just a few of the numerous positions
that our dear Professor Nimi Briggs served eloquently
well in his determination to help to reform not only the
university of Port Harcourt but the entire University
system.

During the first quarter of 2023, Professor
Briggs interacted with several Nigerian academics as
chair of the Medical Committee established by the
Nigerian National Universities Commission, code-
named Core Curriculum and Minimal Academic
Standards (CCMAS) to review curricula in all training
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courses in Nigerian Universities. From December 22
until he passed on, he set up an email listserv through
which he informed and educated senior medical
academics in various Nigerian Universities about
CCMAS, its objectives and methods, and how they
should ensure that the opportunity was taken in all
Nigerian Universities to revise medical curricula in line
with national priorities in health.

His role as Vice Chancellor

Professor Nimi Briggs as Vice-Chancellor of the
University of Port Harcourt was a highly
transformational and bubbling administrator. He led the
processes that brought the University from a relatively
sublime institution to one with national and global
recognition. As Vice-Chancellor of the University of
Port Harcourt, the University did so well that in
December 2004, the Governing Council of the
University of Port Harcourt at the time he was vice-
chancellor was adjudged the best Governing Council in
Nigeria by the National Universities Commission.

Some of his key accomplishments as Vice-
Chancellor (to mention a just few) include the following:
1) the launching of a Silver Jubilee Endowment Fund
that attracted increased funding to the University; 2.) the
increased ranking of the University with the University
of Port Harcourt ranked FIRST along with the
University of Agriculture, Abeokuta in 2002, after only
two years in office; 3) the establishment of new
specialized courses including those in Gas and
Environmental Engineering, Dentistry, and
Pharmaceutical Sciences; 4) the hosting of the 2004
NUGA Games which was considered the best ever
organized by any Nigerian University; 5) the University
of Port Harcourt ranking first on the medal list at the
West African Universities Games which were held in
2003 at Ouagadougou in Burkina Faso and also first at
the NUGA 2004 Games; and 6) the establishment of the
Centre for Health and Development.

National service

In efforts to serve his fatherland, Professor Nimi Briggs
functioned in some political and quasi-political positions
in his lifetime, all in efforts to join in finding solutions
to the challenges the country faced at various times.
During the 30-month long Nigerian Civil war,
he served as a Field Captain (Medical Officer) with the
Nigerian Army at the 3rd Field Ambulance of the 3rd
Division, Nigerian Army, Port Harcourt, at a time when
the former President of the country, Chief Olusegun
Obasanjo, was General Officer Commanding the 3
Marine Commando. At the end of the war in January
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1970, he was the only Medical Officer with the Federal
Nigerian Army at Owerri, which was then serving as the
de facto headquarter of the war affected parts of the
country.

In 1983, President Shehu Shagari appointed him
a member of a committee to advise him on the formation
of the National Institute of Health. The Committee was
chaired by Professor T. Bello Osagie of Blessed
Memory.

In 2005, Professor Nimi Briggs was appointed

by President Olusegun Obasanjo to serve as one of two
academics to represent Nigerian Universities in the
National Political Reform Conference.
He also served meritoriously at various times as
Chairman, Rovers State Independent Electoral
Commission and the Chairman, Rivers State Economic
Advisory Council.

Honors and awards

In recognition of his numerous contributions to national
development in all fields of life, Professor Nimi Briggs
received several awards and honors in his lifetime too
numerous to mention. Some of which include the
following: 1) Justice of the Peace, Rivers State, 1996; 2)
Distinguished Alumnus of the University of Lagos,
2001; 3) Paul Harris Fellow, Rotary International, 2002;
4) Knighthood of St. Christopher (Anglican
Communion), 2004; 5) Officer of the Order of the Niger
(OON) conferred by our beloved President Emeritus
Olusegun Obasanjo in 2004; 6) Fellow of the Nigerian
Academy of Science (FAS), 2004; 7) the naming of the
Faculty of Basic Medical Sciences and students hostel at
the University of Port Harcourt after him in 2014; 8)
Distinguished Service Award of the Society of
Gynecology and Obstetrics of Nigeria (SOGON) in 2015
at the 50" Anniversary of founding of the Society; 9)
Distinguished Fellowship of the National Postgraduate
Medical College in 2018; 10) Nigeria Order of Merit
Award in 2020; and 11) the Honorary Doctorate Degree
of the University of Port Harcourt at its convocation on
December 3, 2022.

In the various citations for these award,
Professor Nimi Briggs was referred to as “outstanding
professional”, “exemplary clinician and medical
doctor”, “a role model for youths and academicians”, “a
bridge builder”, “a peacemaker”, “a painstaking
academic”, and “a patriotic Nigerian”.

His immediate family

Professor Nimi Briggs is survived by a lovely family
over whom he dotted in his lifetime. His wife Lady Data
Nimi Briggs (Nee Ogi), was his everyday companion
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and they moved around like siblings, friends and
modern-day love birds. Together, they had three lovely
children — one male Ninah , and two females; Kika, and
BOMA. He had five grandchildren, a sister, nieces and a
host of others.

Conclusion

There can be no doubt that Professor emeritus Nimi
Briggs worked hard in his lifetime to promote education
and professionalism in the fields of obstetrics and
gynaecology and reproductive health and in educational
development more broadly He was a foresighted leader,
a dotting and loving father and grandfather, a role model
extra-ordinary, an African patriot of the highest brand,
an extra-ordinary thinker, a bridge builder, a teacher of
teachers, a great and frontline researcher and innovator
in the field of obstetrics and gynecology, and a
phenomenal and democratic leader and administrator.
He will be badly missed by all and sundry, especially in
the field of sexual and reproductive health and rights
where he played leading and pioneering role in the
African continent May his gentle soul rest in perfect
peace.
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Professeure Emeritus Nimi Briggs, 1944-2023

Le 10 avril 2023, Nimi Briggs, éminente professeure
émérite d'obstétrique et de gynécologie a I'Université de
Port Harcourt au Nigéria, icone notable et pionniére de
la santé sexuelle et reproductive en Afrique, est décédée
des suites d'une bréve maladie. Compte tenu du role
profond qu'il a joué en tant que pionnier de la science de
la santé sexuelle et reproductive dans le pays le plus
peuplé d'Afrique, I'African Journal of Reproductive
Health considére qu'il vaut la peine de rendre hommage
a cet éminent enseignant et scientifique africain.

Nimi Dimkpa Briggs était professeur émerite
émérite d'obstétrique et de gynécologie a I'Université de
Port Harcourt, membre du College royal des
obstétriciens et gynécologues et de I'Académie nigériane
des sciences, lauréat de I'Ordre du mérite nigérian,
cinquieme vice- Chancelier de I'Université de Port
Harcourt, président des conseils dadministration de

plusieurs universités et hdpitaux universitaires nigérians,
et président de plusieurs comités spéciaux d'Etat (s) et du
gouvernement fédéral sur le développement de la santé
et de I'éducation au Nigéria. En effet, sa pléthore de
responsabilités au Nigeria peut se résumer comme suit :
enseignant et maitre formateur en obstétrique et
gynécologie et santé reproductive, enseignant de
générations successives d'étudiants qui parsement
I'univers entier, enseignant d'enseignants, enseignant de
professeurs, un professeur de professeurs, un vice-
chancelier extraordinaire, un vice-chancelier des vice-
chanceliers, un président des pro-chanceliers, un meneur
de développement et l'un des universitaires les plus
profonds de la région africaine.

Nimi Briggs est né le 22 février 1944 dans la
ville d'Abonnema, siége du gouvernement local
d'Akuku-Toru dans I'Etat de Rivers, au Nigéria. Son pére
était feu Rt. Le révérend Dimkpa Tobin Briggs, ancien
évéque responsable de I'église Nyemoni, Abonnema,
tandis que sa mére était Lady Esther VT Harry, mére de
la paix et leader communautaire a Abonnema.
Abonnema est une ville cotiére de I'Etat de Rivers, riche
en pétrole, dans le sud du Nigéria, située au bord de la
riviere Sombreiro, un affluent de la riviere Orashi et du
lac Oguta dans I'Etat d'Imo, qui se jette dans l'océan
Atlantique. En effet, Abonnema est une ville portuaire
intérieure, qui a été en activité avant la construction du
port de Port Harcourt. C'est un port naturel, et en raison
du réle qu'il a joué dans la seconde moitié du XXe siecle,
certains ont soutenu qu'Abonnema devrait étre reconnu
comme site du patrimoine international par les Nations
Unies.

Son éducation

La nature urbaine et les superbes qualités dont le
professeur Nimi Briggs a fait preuve de son vivant
n'‘étaient pas seulement dues a l'environnement dans
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lequel il a grandi, c'était aussi une fonction de I'éducation
de haute qualité qu'il a recue. Il a fréquenté I'école
Nyemoni Abonnema de 1949 a 1956; le Lycée Baptiste
de Port Harcourt de 1957 a 1961 ; et Government
College Umuahia de 1962 & 1963. A partir de 1964, il a
fréquenté la faculté de médecine du Collége de médecine
de I'Université de Lagos et a obtenu son dipléme en
1969.

On peut voir a partir de cette trajectoire
éducative que le professeur Briggs a fréquenté I'école
des I'année de sa maturité. assez pour aller a I'école et n'a
jamais manqué une seule journée sans étre a I'école
jusqu'a ce qu'il obtienne son dipldme de médecin. Cela
en dit long sur son génie, son dévouement de haut niveau
a la poursuite de I'éducation et la minutie avec laquelle
il a poursuivi tout ce qu'il voulait pour lui-méme. Ce sont
des qualités majeures qu'il a suivies tout au long de sa
vie.

Au cours de ces périodes, le professeur Briggs a
remporté plusieurs prix, notamment le prix de la bourse
du gouvernement fédéral, la bourse d'études pour la
médecine dans le domaine spécial du delta du Niger et la
bourse d'études du Nigeria oriental. 1l a réussi I'examen
MBBS a I'Université de Lagos en 1969 avec distinction
et a été le meilleur étudiant diplomé de sa classe en
obstétrique et gynécologie et en pédiatrie avec
respectivement une médaille d'or et des prix en espéeces.
Aprés avoir obtenu son dipléme de médecin en 1969, il
s'est inscrit et a terminé le travail obligatoire d'un an a
I'ndpital universitaire de Lagos sous la tutelle des
professeurs Oritsejolomi Thomas, U. Lister et Gl
Monekosso. |l s'est immediatement inscrit comme
Senior House Officer au méme hopital universitaire de
Lagos, poste qu'il a occupé de juin 1970 a juillet 1972,
et pour lequel il a été supervisé par les professeurs E.
Ade Elebute, P. Omodare et O. Akinla.

En ao(t 1972, en raison de son dévouement au
devoir et de son extréme brillance, il a obtenu une bourse
du Commonwealth pour suivre des études de troisiéme
cycle au Royaume-Uni. Au cours de cette période, il a
occupé des postes de registraire en obstétrique et
gynécologie a la maternité de Chester et aux hdpitaux
pour femmes, ainsi qu'a la maternité de Birmingham et a
I'nbpital pour femmes. Il a occupé ces postes en tant que
doubles postes de formation postdoctorale en obstétrique
et gynecologie, et en préparation a I'examen de spécialité
organise par le Royal College of Obstetricians and
Gynecologists (RCOG) au Royaume-Uni. En décembre
1974, il a réussi I'examen d'adhésion du Royal College
of Obstetricians and Gynaecologists, London
(MRCOG), aprés seulement la premiére tentative. En
juillet 1975, il est retourné au Nigeéria et a été nommé
registraire principal en obstétrique et gynécologie a
I'ndpital universitaire Ahmadu Bello de Zaria sous la
tutelle du professeur émérite distingué Kelsey Harrison.
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Ses premiéres annees en tant que spécialiste,
chercheur et enseignant

Moins d'un an aprés son retour a Zaria, il a été nommé
en octobre 1976 maitre de conférences en obstétrique et
gynécologie a I'Université Ahmadu Bello et obstétricien
et gynécologue consultant honoraire a I'hopital
universitaire. Cette période I'a vu rejoindre I'équipe du
professeur Kelsey Harrison dans leurs recherches
novatrices sur les déterminants sociaux de la mortalité
maternelle dans le nord du Nigerial?2, Les résultats de
I'étude qui ont été publiés dans des revues internationales
de premier plan et présentés lors de conférences a travers
le monde ont ensuite servi de base a la priorisation de la
santé maternelle dans les principaux accords mondiaux.
Il 'a conduit a la convocation de la conférence sur la
maternité sans risque a Nairobi, au Kenya, en 1987, et a
été l'un des principaux points de discussion de la
Conférence internationale sur la population et le
développement (CIPD), qui s'est tenue au Caire, en
Egypte, en 1994, la Conférence mondiale de Beijing sur
la Les femmes en 1995, la Déclaration du Millénaire en
2000 et les Objectifs de développement durable en 2015.

Le professeur Briggs devait approfondir cette
recherche en se concentrant sur la fistule vésico-
vaginale, un probléme majeur complication de la
grossesse par laquelle les jeunes femmes incapables
d'accoucher et ayant une obstruction travail en raison de
bassins étroits ont commencé a éprouver des fuites
d'urine a travers leur vagin. Vésico- la fistule vaginale
constituait une menace majeure pour les femmes
touchées car elles étaient considérées comme des parias
et étaient souvent abandonnées par leurs amis et les
membres de leur famille. A ce jour, le professeur Nimi
Briggs est l'un des obstétriciens et gynécologues
nigérians qui a traité le plus grand nombre de cas de
fistule vésico-vaginale. Il ne s'est pas contenté de traiter
des patientes atteintes de fistule. Les gens avaient besoin
d'étre éduqués sur l'origine de la VVF et sur la maniére
de l'éviter. Ainsi, travaillant sous la supervision du
professeur Kelsey A. Harrison et d'Una Lister, une
Britannique qui a servi le Nigéria avec mérite, il a
institué des programmes éducatifs pour décourager les
filles de commencer t6t a avoir des enfants.

Sur la base de ses recherches et publications
phénoménales, le professeur Nimi Briggs a été promu au
poste de maitre de conférences en octobre 1979. En
septembre 1980, il a transféré ses services a I'Université
de Port Harcourt ou il a ét¢ nommé maitre de
conférences et chef pionnier du département de
Obstétrique et gynécologie. Il a ensuite eu I'opportunité
dutiliser les expériences qu'il a acquises au Royaume-
Uni et a Zaria pour démarrer un tout nouveau
département, une tache qu'il a trés bien menée.
Essentiellement, le nouveau département d'obstétrique et
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de gynécologie de I'Université de Port Harcourt est
devenu un bébé du département d'obstétrique et de
gynécologie de Zaria, car le professeur Kelsey Harrison
I'a rejoint plus tard pour établir fermement le
département a Port Harcourt. Le professeur Briggs a été
promu professeur associé a I'Université de Port Harcourt
en septembre 1987, et professeur titulaire d'obstétrique
et de gynécologie en janvier 1990.

Publications de recherche et présentations
scientifiques dans des conférences — contribution
a la connaissance

Les recherches et les publications du professeur Nimi
Briggs se sont concentrées sur l'identification de la
physiologie et des mécanismes associés au travail
normal et anormal. Ses recherches a cet égard sont parmi
les premiéres du genre dans la région africaine. Etant
donné que les femmes africaines ont tendance a
connaitre des périodes prolongées de travail entrainant
une obstruction du travail, et parfois une fistule vésico-
vaginale chez les jeunes femmes et une rupture de
l'utérus chez les femmes plus agées, le professeur Briggs
a décide de lancer une recherche pionniere pour
comprendre comment cela pourrait étre résolu pour
fournir de meilleurs résultats. du travail chez les femmes
africaines. Par la suite, il a enseigné a plusieurs
générations d'étudiants de premier cycle et de troisieme
cycle comment gérer efficacement le travail normal et
comment surmonter un travail difficile dans diverses
circonstances.

Ses efforts persistants ont conduit a I'élaboration
d'une thése de doctorat en médecine (MD) intitulée
"Position postérieure de I'occipito : indices prédictifs sur
I'issue du travail”, qu'il a commencée a Zaria sous la
direction du professeur K.A. Harrison et a conclu a
I'Université de Londres sous la direction du professeur
Sir Jack Dewhurst. La thése comprenait 8 chapitres, 11
annexes et un total de 226 pages. En reconnaissance de
la contribution apportée par ce travail aux connaissances
en obstétrique et gynécologie, I'Université de Lagos lui
a décerné le dipléme de docteur en médecine (MD) en
19834. Il s'agissait de I'un des premiers diplémes de
médecine jamais décernés par I'Université de Lagos. Le
professeur Briggs était un chercheur prolifique et auteur
de plusieurs publications dans des revues nationales et
des revues internationales a comité de lecture. Il était
aussi un orateur tres captivant, souvent invités a faire des
présentations dans le monde entier. Il est I'auteur de plus
de 80 articles scientifiques dans des revues a comité de
lecture, 18 livres et 9 rapports techniques. 1l a donné plus
de 60 conférences publiques a l'intérieur et a I'extérieur
du Nigeria, et 56 articles dans plusieurs conférences
nationales et internationales. En dehors de la présidence
ou de la modération de plus de 80 panels scientifiques
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lies a l'obstétrique et Gynécologie, santé publique et
aspects plus larges de la médecine dans le monde.

Le professeur Nimi Briggs a prononceé sa lecon
inaugurale a I'Université de Port Harcourt le 20 février
19925 et s'intitulait « Cancer : Pourquoi sommes-nous si
impuissants ? ». Dans la conférence, il a décrit le
traitement insatisfaisant de la plupart des cancers au
XXe siécle, qui, selon lui, découlait de la connaissance
incompléte de la véritable nature du cancer et des
facteurs responsables de sa initiation. La situation a été
aggravée dans des pays en développement comme le
Nigéria par le fait que de nombreux malades
désespérément atteints de cancers avancés, souvent
signalés tres tardivement dans les établissements de
santé, ou il y avait des dispositions infrastructurelles et
organisationnelles inadéquates pour traiter ces cancers.
Le professeur Briggs a pris sa retraite des services de
I'Université de Port Harcourt le 12 février 2009. Dans le
cadre des célébrations de la retraite, il a prononcé une
conférence d'adieu6 intitulée « La santé des femmes : La
richesse d'une nation » a I'Université le 23 février 2009.
Dans la conférence, il a réfléchi a la question de la
discrimination sexuelle a I'égard des femmes et a établi
un parallele entre la santé des femmes et un La richesse
de la nation. Il a affirmé que les femmes contribuent
substantiellement au développement national et la
création de richesses dans les pays ou ils sont considérés
comme des membres importants de la société et par
conséquent, leurs besoins particuliers en matiére de
santé, en particulier ceux liés a leur vie reproductive, doit
étre pris au sérieux. Dans de telles sociétés, il a supposé
gue les femmes sont généralement assimilées a la
courant dominant du corps politique des communautés
et on ne les fait pas beaucoup souffrir discrimination en
raison de leur sexe. Le 17 avril 2012, il a ét¢ nommé
professeur Emérite d'obstétrique et de gynécologie a
I'Université de Port Harcourt.

Formation postdoctorale et services en obstétrique
et gynécologie

Le professeur Nimi Briggs était un enseignant de
premier cycle en obstétrique et gynécologie. En plus
d'enseigner aux étudiants de premier cycle de
I'Université Ahmadu Bello, de Zaria et de I'Université de
Port Harcourt, il a donné des conférences invitées dans
diverses universités nigérianes. Il a également examiné
les étudiants de presque TOUTES les universités du
pays. De nombreux étudiants qu'il a enseignés ou
examinés dans diverses universités sont maintenant
professeurs d'obstétrique au Nigeria et a I'étranger. S'il a
formé plusieurs médecins dans le pays, c'est dans la
formation postdoctorale en obstétrique-gynécologie que
son enseignement a été le plus percutant et le plus
transformateur. Le Nigerian postgraduate Medical
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College et le West African College of Surgeons ont été
créés au debut des années 1980 pour offrir la possibilité
de former des spécialistes en obstétrique et gynécologie
dans la région. Le professeur Nimi Briggs a été I'une des
premiéres cohortes d'enseignants et de formateurs a
avoir produit le premier groupe d'obstétriciens et de
gynécologues formés localement, non seulement au
Nigeria mais dans la région africaine. Le professeur
Briggs était un enseignant et un formateur trés ardent et
était trés respecté en tant qu'enseignant et examinateur
dans les deux colléges. 1l a préparé plusieurs étudiants
de troisieme cycle aux examens organisés par les deux
colléges et a supervisé pas moins de 50 théses d'étudiants
qui ont finalement obtenu leur dipldme d'obstétricien et
de gynécologue. Son approche minutieuse de
I'enseignement et de I'examen reste des exemples
inoubliables dont parlent plusieurs générations
d'obstétriciens et de gynécologues depuis les années
1980. Entre 1996 et 1999, il a été président du conseil de
la faculté d'obstétrique et de gynécologie du National
Postgraduate Medical College. Le professeur Briggs a
également été membre actif de la Society of Gynecology
and Obstetrics of Nigeria (SOGON) et la Fédération
internationale des gynécologues et Des obstétriciens du
tout début jusqu'a sa mort. De septembre 1988 a
septembre En 1993, il est secrétaire général de la
SOGON, poste qu'il occupe tres bien.

Contributions a I'administration et a la
gouvernance de I'Université

Malgré son succes dans les sphéres universitaires, c'est
dans l'administration universitaire que le professeur
Briggs a connu le plus de succés. Les collégues du
systeme universitaire pergoivent parfois les médecins
comme n'étant pas bons en administration, car ils sont
souvent considérés comme fiers, obstinés, égoistes et
arrogants. Nous dirions avec confiance que I'émergence
du professeur Nimi Briggs dans l'administration de
I'Université a maintenant changé cette perception, car il
s'est trés bien débrouillé dans toutes les divisions ou il a
servi dans le systeme administratif de I'Université. En
revanche, on dira maintenant que la propension a la
mauvaise gouvernance des personnes nommees a des
postes n'est pas propre aux groupes ou groupements
professionnels, mais il s'agit vraisemblablement d'une
prédisposition de personnes individuelles. Le professeur
Briggs avait un visage et un comportement souriants et
non intimidants, et il expliquait chaque probléme du
systeme avec une solution, et avec une voix douce,
réconciliatrice et convaincante. En effet, il était un
diplomate et un pacificateur, de sorte que méme lorsque
tout le monde est en colére contre un défi social, Briggs
proposera toujours une solution optimiste qui
déséquilibrerait tout le monde. C'est & cause de ces
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attributs que le professeur Briggs était presque un choix
facile chaque fois que des postes et des nominations
étaient envisagés dans le systéme universitaire nigérian.

Certains des nombreux postes occupés par le
professeur Briggs a I'Université de Port Harcourt sont les
suivants : membre du conseil d'administration de
I'Université de Port Harcourt, de 1986 a 1992 ; Orateur
Public de I'Université, 1992; Provost, Collége des
sciences de la santé, Université de Port Harcourt, 1993 a
1998 ; Président de plusieurs comités du Sénat et du
Conseil d'administration, et vice-chancelier de
I'Université de Port Harcourt de 2000 a 2005. Dans
plusieurs universités du Nigeria, le professeur Briggs a
été pro-chancelier et président des conseils
d'administration (Université fédérale, Lokoja, 2016 ;
Université médicale de Bayelsa, 2019 : et Université
fédérale Alex Ekwueme, Ndufu Alike, Etat d'Ebonyi,
2020) ; il a été élu président du comité des vice-
chanceliers des universités nigérianes en ao(t 2004 ; élu
président du comité des pro-chanceliers des universités
fédérales nigérianes en septembre 2012 ; président du
conseil d'administration de I'hdpital national d'Abuja ;
Président du Conseil d'Administration du Centre
Hospitalier Universitaire du Bénin, en 2009 ; et en 2009,
il a été nommé président du comité de mise en ceuvre du
projet de l'université médicale américaine proposée a
Abuja. En 2017, il a d'abord ét¢ nommé membre d'un
comité créé par le gouvernement fédéral du Nigéria pour
négocier des accords avec les syndicats du personnel des
universités. En 2022, le professeur Nimi Briggs a été
président d'un autre comité de négociation entre 'ASUU
et le gouvernement fédéral lors d'une gréve prolongée
dans les universités publiques nigérianes.

Bien que les choses n'aient jamais été résolues a
I'amiable, on se souviendra que le rdle noble et objectif
joué par le professeur Nimi Briggs lors des négociations
a permis d'atténuer ce qui se serait avéré étre une crise
grave et dévastatrice. En 2019, le professeur Nimi
Briggs a été nommé membre d'un comité consultatif
stratégique de 10 personnes (STRADVCOM) par la
Commission nationale des universités (NUC) pour aider
la Commission a revitaliser d'urgence le systéme
universitaire nigérian. Un document a cet effet a été
finalisé en 2018 et a été lancé en 2019. 1l avait pour tache
d'assurer la mise en ccuvre du STRADVCOM en
révisant les cursus de divers cours, notamment ceux liés
a la Médecine, qu'il a été appelé a un niveau de service
supérieur. par Dieu Tout-Puissant. Ce ne sont la que
guelques-uns des nombreux postes que notre cher
professeur Nimi Briggs a servis avec éloquence dans sa
détermination a aider a réformer non seulement
I'université de Port Harcourt mais I'ensemble du systéme
universitaire. Au cours du premier trimestre de 2023, le
professeur Briggs a interagi avec plusieurs universitaires
nigérians en tant que président du comité medical creé
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par la Commission des universités nationales du Nigéria,
nom de code Core Curriculum and Minimal Academic
Standards (CCMAS) pour examiner les programmes de
tous les cours de formation dans les universités
nigérianes.

Du 22 décembre jusqu'a son déces, il a créé une
liste de diffusion par e-mail a travers laquelle il a informé
et formé les universitaires de haut niveau en médecine
de diverses universités nigérianes sur le CCMAS, ses
objectifs et ses méthodes, et sur la maniére dont ils
devraient s'assurer que l'opportunité était saisie dans
toutes les universités nigérianes pour réviser les cursus
médicaux en fonction des priorités nationales en matiére
de santé.

Son réle de vice-chancelier

Le professeur Nimi Briggs, en tant que vice-chancelier
de I'Université de Port Harcourt, était un administrateur
hautement transformateur et bouillonnant. 1l a dirigé les
processus qui ont fait passer I'Université d'une institution
relativement sublime & une institution reconnue a
I'échelle nationale et mondiale. En tant que vice-
chancelier de I'Université de Port Harcourt, I'Université
a si bien réussi qu'en décembre 2004, le conseil
d'administration de I'Université de Port Harcourt a
I'époque ou il était vice-chancelier a été élu meilleur
conseil d'administration du Nigéria par les universités
nationales. Commission. Certaines de ses principales
réalisations en tant que vice-chancelier (pour n'en citer
gue quelques-unes) comprennent la suivants : 1) le
lancement d'un fonds de dotation du jubilé d'argent qui a
attire un financement accru a I'Université; 2.) le
classement accru de I'Université avec I'Université de
Port Harcourt class¢é PREMIER avec I'Université
d'agriculture d'Abeokuta en 2002, apres seulement deux
ans dans bureau; 3) la mise en place de nouvelles filieres
spécialisées dont celles en Gaz et Environnement
Ingénierie, Dentisterie et Sciences Pharmaceutiques ; 4)
l'accueil des Jeux NUGA 2004 qui a été considéré
comme le meilleur jamais organisé par une université
nigériane; 5) I'Université de Port Harcourt se classant
premier sur la liste des médailles aux Jeux Universitaires
d'Afrique de I'Ouest qui ont été tenue en 2003 a
Ouagadougou au Burkina Faso et également premiére
aux Jeux NUGA 2004 ; et 6) le création du Centre pour
la santé et le développement.

Service national

Dans le but de servir sa patrie, le professeur Nimi Briggs
a occupé des postes politiques et quasi politiques au
cours de sa vie, tous dans le but de trouver des solutions
aux défis auxquels le pays était confronté a diverses
époques. Pendant les 30 mois de la guerre civile
nigériane, il a servi comme capitaine de terrain

Nimi Briggs : un défenseur inoubliable de la SDSR

(médecin) avec l'armée nigériane a la 3e ambulance de
campagne de la 3e division, armée nigériane, Port
Harcourt, & une époque ou l'ancien président du pays , le
chef Olusegun Obasanjo, était officier général
commandant le 3e commando de marine. A la fin de la
guerre en janvier 1970, il était le seul médecin de I'armée
fédérale nigériane & Owerri, qui servait alors de facto de
quartier général des régions du pays touchées par la
guerre. En 1983, le président Shehu Shagari I'a nommé
membre d'un comité chargé de le conseiller sur la
formation de I'Institut national de la santé. Le Comité
était présidé par le Professeur T. Bello Osagie de Blessed
Memory. En 2005, le professeur Nimi Briggs a été
nommé par le président Olusegun Obasanjo pour étre
I'un des deux universitaires a représenter les universités
nigérianes a la Conférence nationale sur la réforme
politique. Il a également servi avec mérite a plusieurs
reprises en tant que président de la Commission
électorale indépendante de I'Etat de Rivers et président
du Conseil consultatif économique de I'Etat de Rivers.

Honneurs et récompenses

En reconnaissance de ses nombreuses contributions au
développement national dans tous les domaines de la vie,
le professeur Nimi Briggs a recu plusieurs prix et
distinctions au cours de sa vie, trop nombreux pour étre
mentionnés. Certains d'entre eux comprennent les
suivants : 1) juge de paix, Etat de Rivers, 1996 ; 2)
Ancien éléve distingué de I'Université de Lagos, 2001 ;
3) Paul Harris Fellow, Rotary International, 2002 ; 4)
Chevalier de Saint-Christophe (Communion anglicane),
2004 ; 5) Officier de I'Ordre du Niger (OON) conféré par
notre cher Président émérite Olusegun Obasanjo en
2004 ; 6) Membre de I'Académie nigériane des sciences
(FAS), 2004 ; 7) le nom de la Faculté des sciences
médicales fondamentales et du foyer des étudiants de
I'Université de Port Harcourt en son honneur en 2014 ;
8) Distinguished Service Award de la Société de
gynécologie et d'obstétrique du Nigéria (SOGON) en
2015 lors du 50e anniversaire de la fondation de la
Société ; 9) Distinguished Fellowship du National
Postgraduate Medical College en 2018; 10) Prix de
I'Ordre du mérite du Nigeria en 2020 ; et 11) le doctorat
honorifique de I'Université de Port Harcourt lors de sa
convocation le 3 décembre 2022. Dans les différentes
citations de ces prix, le professeur Nimi Briggs a été
qualifié de "professionnel exceptionnel”, “clinicien et
médecin exemplaire", "un modeéle pour les jeunes et les

universitaires", "un batisseur de ponts", "un artisan de la

paix", "un universitaire assidu™ et "un Nigérian patriote".
Sa famille immédiate

Le professeur Nimi Briggs laisse dans le deuil une
charmante famille sur laquelle il a passé sa vie. Sa
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femme, Lady Data Nimi Briggs (Nee Ogi), était sa
compagne de tous les jours et ils se déplacaient comme
des fréres et sceurs, des amis et des tourtereaux des temps
modernes. Ensemble, ils ont eu trois adorables enfants -
un male Ninah et deux femelles; Kika et Boma. Il avait
cing petits-enfants, une soeur, des niéces et une foule
d'autres.

Conclusion

Il ne fait aucun doute que le professeur émérite Nimi
Briggs a travaillé dur au cours de sa vie pour promouvoir
I'éducation et le professionnalisme dans les domaines de
l'obstétrique, de la gynécologie et de la santé
reproductive et plus largement dans le développement de
I'éducation. Il était un leader prévoyant, un pére et un
grand-pére  passionnés et aimants, un modéle
extraordinaire, un patriote africain de la plus haute
marque, un penseur extraordinaire, un batisseur de
ponts, un enseignant d'enseignants, un grand chercheur
et innovateur de premiére ligne dans le domaine de
I'obstétrique et de la gynécologie, et un phénoménal et
démocratique chef et administrateur. 1l manquera
beaucoup a tout le monde, en particulier dans le domaine
de la santé et des droits sexuels et reproductifs ou il a
joué un réle de premier plan et de pionnier sur le
continent africain. Que sa douce dme parte en paix
parfaite.

Nimi Briggs : un défenseur inoubliable de la SDSR
Conflits d'intéréts

Une partie de cet éditorial présenté dans la conférence
prononcée a la mémoire du regretté professeur émérite
Nimi D Briggs (1944-2023) par le premier auteur a
I'Université de Port Harcourt, Rivers State le 15 mai
2023.
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