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ORIGINAL ARTICLE 
  

TThhee  iimmppaacctt  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  ddiisssseemmiinnaatteedd  oonn  tthhee  ssttaattuuss  ooff  bbeehhaavviioorraall  

cchhaannggee  bbrroouugghhtt  aammoonngg  JJiimmmmaa  UUnniivveerrssiittyy  ssttuuddeennttss..  ((aa  ccaassee  ooff  eedduuccaattiioonn  ffaaccuullttyy  aanndd  

mmeeddiiccaall  sscchhooooll))      

  

YYoohhaannnneess    AAssmmaarree  **    MMooggeess  AAbbeeyy  ****    

  

AABBSSTTRRAACCTT  

BBaacckkggrroouunndd::  HHIIVV//AAIIDDSS  iiss  sspprreeaaddiinngg  iinn  hheeiigghhtteenneedd  rraattee..  EExxtteennssiivvee  ddiisssseemmiinnaattiioonn  ooff  

iinnffoorrmmaattiioonn,,  eedduuccaattiioonn  aanndd  ccoommmmuunniiccaattiioonn  ppeerrttaaiinniinngg  ttoo  tthhee  eeppiiddeemmiicc  iiss  tthhee  mmoosstt  ccoosstt  

eeffffeeccttiivvee  mmeeaannss  ttoo  bbrriinngg  aabboouutt  ddeessiirraabbllee  bbeehhaavviioorraall  cchhaannggee..  TThhee  aaiimm  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  iiss  ttoo  

aasssseessss  tthhee  iimmppaacctt  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  oonn  tthhee  ssttaattuuss  ooff  bbeehhaavviioorraall  cchhaannggee  

bbrroouugghhtt..  

MMeetthhoodd..    AA  ttoottaall  ooff  115522  ssaammpplleess  wweerree  ddrraawwnn  uussiinngg  ssiimmppllee  rraannddoomm  ssttrraattiiffiieedd  ssaammpplliinngg  

tteecchhnniiqquuee..  AA  qquueessttiioonnnnaaiirree  wwaass  uusseedd  ttoo  ccoolllleecctt  ddaattaa..  

RReessuullttss::    RRaaddiioo,,  nneewwssppaappeerrss  aanndd  mmaaggaazziinnee,,  tteelleevviissiioonn  wweerree  iinnddiiccaatteedd  aass  iinnffoorrmmaattiioonn  

mmaatteerriiaallss..  AA  ssiiggnniiffiiccaanntt  nnuummbbeerr  ooff  rreessppoonnddeennttss  eevvaalluuaatteedd  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  nneeggaattiivveellyy..    

TThhee  PPaarrttiicciippaannttss  hhaadd  ggoooodd  kknnoowwlleeddggee..  8899..55%%,,  9911..44%%,,aanndd  7766..33%%,,  ooff  tthhee  ccaasseess  mmeennttiioonneedd  

hhoommoosseexxuuaall  pprraaccttiiccee,,  iinnffeecctteedd  bblloooodd  ttrraannssffuussiioonn,,  aanndd  ccoommmmoonn  uussee  ooff  sshhaarrpp  mmaatteerriiaallss  aass  

mmaajjoorr  mmooddeess  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn..    MMaajjoorriittyy  ((7744..33%%))  ddiidd  nnoott  hhaavvee  ppeerrcceeppttiioonn  ooff  ssuusscceeppttiibbiilliittyy..      

CCoonncclluussiioonn::    PPrreeppaarraattiioonn  ooff  mmaatteerriiaallss  ddiidd  nnoott  ccoonnssiiddeerr  cchhaarraacctteerriissttiiccss  //qquuaalliittiieess  wwhhiicchh  

aarree  ppeeccuulliiaarr  ttoo  ssttuuddeennttss..  MMoosstt  ppaarrttiicciippaannttss  hhaadd  ggoooodd  kknnoowwlleeddggee..    HHoowweevveerr,,  kknnoowwlleeddggee  

ccoouulldd  nnoott  gguuaarraanntteeee  aa  cchhaannggee  iinn  bbeehhaavviioorr  ffoorr  ppaarrttiicciippaannttss  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  iinnvvoollvveedd  iinn  

ddiiffffeerreenntt  rriisskkiieerr  aaccttiivviittiieess..    IInn  aallmmoosstt  aallll  tthhee  ccaasseess,,  ffiieelldd  ooff  ssttuuddyy  aanndd  yyeeaarr  lleevveell  ooff  

ppaarrttiicciippaannttss  hhaavvee  aann  iinnfflluueennccee  oonn  tthhee  mmaaggnniittuuddee  ooff  bbeehhaavviioorraall  cchhaannggee  bbrroouugghhtt..                                                    

  

  

______________________________________________________________________________________________________________________________________________  

**BB..AA..  iinn  PPssyycchhoollooggyy,,  pprriinncciippaall  iinnvveessttiiggaattoorr    JJUU  EEdduu..  FFaaccuullttyy      JJiimmmmaa,,  EEtthhiiooppiiaa  

****    MM..AA..  iinn  ssppeecciiaall  nneeeeddss  EEdduuccaattiioonn    JJUU  EEdduu..  FFaaccuullttyy      JJiimmmmaa,,  EEtthhiiooppiiaa    
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IINNTTRROODDUUCCTTIIOONN  

YYeeaarrss  hhaavvee  ppaasssseedd  ssiinnccee  HHIIVV//AAIIDDSS  hhaass  

bbeeccoommee  oonnee  ooff  tthhee  mmoosstt  sseerriioouuss  hheeaall tthh,,  

ssoocciiaall ,,  eeccoonnoommiicc  aanndd  ppooll ii ttiiccaall   pprroobblleemmss  

aanndd  ccrreeaatteedd  ssuucchh  aa  wwiiddee  sspprreeaadd  ffeeaarr  aanndd  

ccoonncceerrnn  ooff  ggoovveerrnnmmeennttss  ooff   aall ll   ccoouunnttrriieess  

iinn  tthhee  wwoorrlldd..  MMoosstt  aauutthhoorrii ttiieess  aaggrreeee  tthhaatt  

tthhee  pprroobblleemm  iiss  ssoo  sseevveerree  aanndd  

ccoommppll iiccaatteedd  iinn  ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess  

wwii tthh  ll iimmiitteedd  rreessoouurrcceess  hheeaall tthh  ffaaccii ll ii ttiieess..    

  

EEtthhiiooppiiaa  iiss  nnoo  eexxcceeppttiioonn..  HHIIVV//AAIIDDSS  hhaass  

ssttaarrtteedd  ttoo  sspprreeaadd  iinn  tthhee  11998800ss..  AAvvaaii llaabbllee  

ddooccuummeennttss  oonn  tthhee  eeppiiddeemmiicc  iinnddiiccaattee  tthhaatt  

HHIIVV  iinnffeeccttiioonn  wwaass  ffoouunndd  iinn  11998844  aanndd  tthhee  

ff ii rrsstt  AAIIDDSS  ccaassee  wwaass  rreeppoorrtteedd  iinn  11998866..  

TThhee  pprreevvaalleennccee  ooff  tthhee  ddiisseeaassee  wwaass  llooww  iinn  

11998800ss,,  bbuutt  ii tt  eessccaallaatteedd  qquuiicckkllyy  tthhrroouugghh  

tthhee  11999900ss..  AAss  aa  rreessuull tt,,  ii tt  rroossee  ffrroomm  aann  

eessttiimmaatteedd  33..22%%  ooff  tthhee  aadduull tt  ppooppuullaattiioonn  

iinn  11999933  ttoo  77..33  %%  bbyy  tthhee  eenndd  ooff  11999999  

((MMOOHH,,  22000000))..  

TThhoouugghh  tthhee  pprroobblleemm  iiss  ssoo  ccoommppll iiccaatteedd,,  ii tt  

iiss  nnoott  aall ll   gglloooommyy  tthhaatt  hhuummaann  bbeeiinnggss  

ccaannnnoott  hhaavvee  aa  ccoommmmaanndd  oovveerr  tthheeiirr  ll iivveess  

aanndd  ggeett  oonn  wwii tthh  tthheeiirr  aaccttiivvii ttiieess  wwii tthh  

aavvaaii llaabbii ll ii ttyy  ooff  tthhee  rriigghhtt  sseett  ooff  

iinnffoorrmmaattiioonn..    

EEvviiddeenncceess  ffrroomm  UUggaannddaa  aanndd  ootthheerr  

ccoouunnttrriieess  ssuuggggeesstt  tthhaatt  tthhee  sspprreeaadd  ooff  

iinnffoorrmmaattiioonn  tthhrroouugghh  oouutt  tthhee  ppooppuullaattiioonn  

aabboouutt  tthhee  eeppiiddeemmiicc::  ii ttss  eexxtteenntt,,  tthhee  nnaattuurree  

ooff  tthhee  ddiisseeaassee,,  hhooww  ii tt  iiss  ttrraannssmmiitttteedd,,  tthhee  

ffaattaall   ccoonnsseeqquueenncceess  aanndd  hhooww  iinnddiivviidduuaallss  

ccaann  pprrootteecctt  tthheemmsseellvveess  aanndd  tthheeiirr  lloovveedd  

oonneess  iiss  kkeeyy  ttoo  aacchhiieevvee  wwiiddee  sspprreeaadd  

cchhaannggeess  iinn  hhiigghh  rriisskk  bbeehhaavviioorrss  ((CCAAHHBB,,  

11999999))..  

SSttuuddiieess  iinnddiiccaattee  tthhee  iimmppoorrttaannccee  ooff   

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn,,  wwhhiicchh  eeqquuiippss  

iinnddiivviidduuaallss  wwii tthh  aapppprroopprriiaattee  iinnffoorrmmaattiioonn  

aabboouutt  tthhee  mmooddeess  ooff   ttrraannssmmiissssiioonn,,  aanndd  

pprreevveennttiioonn  ssttrraatteeggiieess  tthheerreebbyy  hheellpp  ttoo  

rreedduuccee  rriisskk  bbeehhaavviioorrss..    

  

CCooll lleeggee//UUnniivveerrssii ttyy  ssttuuddeennttss  aarree  aatt  rriisskk  ooff   

tthhee  eeppiiddeemmiicc..  IInn  ssppii ttee  ooff  tthhiiss,,  ssttuuddeennttss  ooff   

hhiigghheerr  eedduuccaattiioonn  iinn  EEtthhiiooppiiaa  hhaavvee  nnoott  

bbeeeenn  pprroovviiddeedd  wwii tthh  tthhee  rreeqquuiirreedd  

iinnffoorrmmaattiioonn  rreeggaarrddiinngg  tthhee  ddaannggeerrss  ooff   

HHIIVV//AAIIDDSS  aanndd  SSTTDDSS  oonn  ccaammppuusseess  

((IISSAAPPSSOO,,  22000000))..TThhiiss  ssttuuddyy  aatttteemmppttss  ttoo  

iiddeennttii ffyy  aavvaaii llaabbllee  iinnffoorrmmaattiioonn  

mmaatteerriiaallss//ssoouurrcceess  wwhhiicchh  aarree  aacccceessssiibbllee  ttoo  

ssttuuddeennttss..  

IInn  aaddddii ttiioonn,,  ll ii ttttllee  oorr  nnoo  rreesseeaarrcchh  hhaass  bbeeeenn  

ddoonnee  ccoonncceerrnniinngg  tthhee  ddeessiiggnniinngg  aanndd  

ddiisssseemmiinnaattiioonn  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  mmaatteerriiaallss  

bbaasseedd  oonn  bbaassee  ll iinnee  ddaattaa  ffrroomm  ttaarrggeett  

ggrroouuppss..  
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MMeerreellyy  llooookkiinngg  aatt  tthheeiirr  eedduuccaattiioonnaall   lleevveell   

aanndd  rreellaattiivveellyy  bbeetttteerr  aacccceessss  ttoo  

oorrggaanniizzaattiioonnss  iinn  oorrddeerr  ttoo  ggeett  HHIIVV//AAIIDDSS  

iinnffoorrmmaattiioonn,,  oonnee  mmaayy  wwrroonnggllyy  ccoonncclluuddee  

tthhaatt  tthheessee  ssttuuddeennttss  aarree  ggeenneerraall llyy  aawwaarree  

ooff  tthhee  eexxiisstteennccee  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  aanndd  kknnooww  

bbaassiicc  ffaaccttss  aabboouutt  ii ttss  ttrraannssmmiissssiioonn  aanndd  

pprreevveennttiioonn..  HHoowweevveerr,,  ssoommee  ssttuuddeennttss  ddoo  

nnoott  rreeggaarrdd  tthheemmsseellvveess  aass  bbeeiinngg  aatt  rriisskk  ooff   

HHIIVV  iinnffeeccttiioonn..    

AA  ssttuuddyy  ccoonndduucctteedd  oonn  449900  JJiimmmmaa  

uunniivveerrssii ttyy  ssttuuddeennttss  rreevveeaalleedd  tthhaatt  

ppaarrttiicciippaannttss  hhaadd  vveerryy  hhiigghh  lleevveell   ooff   

kknnoowwlleeddggee  448855((9977%%))  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS  aanndd  

vvoolluunnttaarryy  ccoouunnsseell iinngg  aanndd  tteessttiinngg..7744..44%%  

pprreeffeerr  bbeeiinngg  aabbssttiinneenntt  ffrroomm  sseexx  aanndd  

bbeeiinngg  ffaaii tthhffuull   ttoo  oonnee’’ ss  ppaarrttnneerr  rraatthheerr  

tthhaann  uussiinngg  ccoonnddoomm  ttoo  pprreevveenntt  HHIIVV..8866%%  

ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  hhaadd  ffaavvoorraabbllee  aattttii ttuuddee  

ttoowwaarrddss  pprreevveennttiivvee  mmeeaassuurreess..  ((TTeeffeerraa,,  

22000044))..    

TThheerree  iiss  aa  pprreevvaaii ll iinngg  mmiissccoonncceeppttiioonn  tthhaatt  

aa  mmeerree  pprroocceessss  ooff  iinnffoorrmmiinngg  ppeeooppllee  

aabboouutt  tthhee  ttrraannssmmiissssiioonn  aanndd  pprreevveennttiioonn  ooff   

tthhee  ddeeaaddllyy  ddiisseeaassee  iiss  ssuuff ff iicciieenntt  ttoo  cchhaannggee  

bbeehhaavviioorr  ooff  tthhee  ttaarrggeett  ggrroouupp..  

UUnnffoorrttuunnaatteellyy,,  pprreevveennttiioonn  ooff   tthhiiss  ssoorrtt,,  

pprroodduuccee  ll ii ttttllee  oorr  nnoo  ssiiggnnii ff iiccaanntt  

bbeehhaavviioorraall   cchhaannggee..  TThhiiss  rreesseeaarrcchh  iiss  

ffuurrtthheerr  aaiimmeedd  ttoo  bbrriiddggee  tthhiiss  ggaapp..    

  

CCoonncceerrnniinngg  tthhee  ssuusscceeppttiibbii ll ii ttyy  ooff  JJiimmmmaa  

uunniivveerrssii ttyy  ssttuuddeennttss,,  HHIIVV  sseerreeooppoossii ttiivvii ttyy  

wwaass  ffoouunndd  ttoo  bbee  1122..22%%  wwii tthh  tthhee  hhiigghheesstt  

pprreevvaalleennccee  iinn  tthhee  ppuubbll iicc  hheeaall tthh  ffaaccuull ttyy  

((1177..33%%))  aanndd  tthhee  lloowweesstt  iinn  tthhee  ccooll lleeggee  ooff   

aaggrriiccuull ttuurree  66..55%%..  HHiigghheerr  aammoonngg  mmaarrrriieedd  

ssttuuddeennttss  44((3333..33%%))  ffooll lloowweedd  bbyy  tthhoossee  

wwhhoo  hhaavvee  bbooyy  oorr  ggiirrll   ffrriieenndd..  RReeggaarrddiinngg  

tthhee  ttrreenndd  ooff   sseerreeooppoossii ttiivvii ttyy  bbyy  tthhee  yyeeaarr  

ooff  ttrraaiinniinngg,,  tthhee  hhiigghheesstt  pprreevvaalleennccee  

1155((1199..55%%))  wwaass  ffoouunndd  iinn  yyeeaarr  tthhrreeee  

ssttuuddeennttss  ffooll lloowweedd  bbyy  ff ii ff tthh  aanndd  sseeccoonndd  

yyeeaarr  ssttuuddeennttss  tthhaatt  hhaadd  aa  pprreevvaalleennccee  rraattee  

ooff  11((1144..33%%))  aanndd  2255((1122..33%%))  

rreessppeeccttiivveellyy..((TTeeffeerraa,,  22000044))..IInn  aa  ssiimmii llaarr  

ssttuuddyy  wwhhiicchh  iiss  ccaarrrriieedd  oouutt  ffrroomm  MMaayy11--

1155,,22000000  aammoonngg  JJiimmmmaa  uunniivveerrssii ttyy  

ssttuuddeennttss  ii tt  wwaass  ffoouunndd  oouutt  tthhaatt  oovveerr  

1155%%bbeell iieevvee  tthhaatt  HHIIVV//AAIIDDSS  iiss  nnoott  aa  bbiigg  

pprroobblleemm  aass  mmeeddiiaa  ssuuggggeessttss..  AAnndd  5566..33%%  

ooff  tthhee  ssttuuddeennttss  wwhhoo  wweerree  iinnvvoollvveedd  iinn  

uunnpprrootteecctteedd  sseexx  wwii tthh  ccaassuuaall   ppaarrttnneerrss  ddoo  

nnoott  rreeccooggnniizzee  tthhaatt  tthheeyy  aarree  aatt  rriisskk  ooff  HHIIVV  

iinnffeeccttiioonn..  TThhiiss  mmiigghhtt  bbee  dduuee  ttoo  llaacckk  ooff  

ccoonnddoomm  aass  5588..22%%  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  iinn  

tthhiiss  rreesseeaarrcchh  ddiidd  nnoott  kknnooww  tthhaatt  ppeerrssiisstteenntt  

uussee  ooff  ccoonnddoomm  pprreevveennttss  HHIIVV  

iinnffeeccttiioonn..((TTeeffeerraa,,..22000044))..      

DDii ff ffeerreenntt  ssttuuddiieess  ccoommee  uupp  wwii tthh  mmiixxeedd  

ff iinnddiinnggss  rreeggaarrddiinngg  tthhee  kknnoowwlleeddggee  aanndd  

ppeerrcceeppttiioonn  ttoowwaarrddss  HHIIVV//AAIIDDSS  aaccrroossss  

ff iieelldd  ooff  ssttuuddyy  aanndd  yyeeaarr  lleevveell     
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FFoorr  iinnssttaannccee,,  aa  ccoommppaarraattiivvee  ssttuuddyy  

ccaarrrriieedd  oouutt  iinn  11999900  aanndd  11999922  aammoonngg  

ssttuuddeennttss  aatt  GGoonnddeerr  ccooll lleeggee  ooff  mmeeddiiccaall   

sscciieennccee  ddiisscclloosseedd  tthhaatt  ““ ddeessppii ttee  tthheeiirr  

kknnoowwlleeddggee  aabboouutt  AAIIDDSS  aanndd  ii ttss  mmooddeess  ooff   

pprreevveennttiioonn,,  aa  llaarrggee  nnuummbbeerr  ooff  tthhee  

ssttuuddeennttss  ((aabboouutt  2222%%))  hhaadd  sseexxuuaall   ccoonnttaacctt  

wwii tthh  hhiigghh  rriisskk  iinnddiivviidduuaall ..  TToo  mmaakkee  tthhee  

mmaatttteerr  eevveenn  wwoorrssee,,  ii tt  wwaass  oonnllyy  3333%%  ooff   

tthheemm  tthhaatt  pprraaccttiicceedd  ssaaffeerr  sseexx””   ((TTii llaahhuunn  

11999977))..    

AA  rreesseeaarrcchh  ccoonndduucctteedd  oonn  11221144  ccooll lleeggee  

ssttuuddeennttss  iinn  AAddddiiss  AAbbaabbaa  ffoouunndd  oouutt  nnoo  

ssttaattiissttiiccaall   ddii ff ffeerreennccee  iinn  KKnnoowwlleeddggee  aabboouutt  

pprreevveennttiivvee  mmeeaassuurreess  wwaass  oobbsseerrvveedd  ffoorr  

tthhee  bbaacckkggrroouunndd  cchhaarraacctteerriissttiiccss  ooff  sseexx,,  

rreell iiggiioonn  aanndd  tthhee  ccooll lleeggee  aanndd  tthhee  yyeeaarr  iinn  

tthhee  ccooll lleeggee  tthhee  ssttuuddeenntt  bbeelloonnggeedd  ttoo..  OOnnllyy  

221177((1177..99%%))  ooff  tthhee  sseexxuuaall llyy  aaccttiivvee  

rreessppoonnddeennttss  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthheeyy  aallwwaayyss  

uusseedd  ccoonnddoommss,,  wwhheerreeaass  tthhee  hhiigghheesstt  

pprrooppoorrttiioonn  880022((6666%%))  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthheeyy  

ddiidd  nnoott  uussee  ccoonnddoommss  aatt  aall ll ..((BBeeyyeennee  eett  aall ,,  

11999977))..  AA  mmoorree  rreecceenntt  ssttuuddyy  iinnvvoollvviinngg  

tthhee  ggeenneerraall   ssttuuddeenntt  ppooppuullaattiioonn  ooff  GGoonnddeerr  

ccooll lleeggee  ooff  MMeeddiiccaall   sscciieenncceess  rreeppoorrtteedd  

aabboouutt  2233%%  sseexxuuaall   ccoonnttaacctt  wwii tthh  

pprroossttii ttuutteess  aanndd  aabboouutt  4488%%  ccoonnddoomm  uussee  

((TTii llaahhuunn  aass  ccii tteedd  iinn  BBeeyyeennee  ))..  

SSiimmii llaarrllyy,,  ssttuuddeennttss  ooff  JJiimmmmaa  UUnniivveerrssii ttyy  

ccaannnnoott  bbee  eexxcceeppttiioonnss..  AA  ssttuuddyy  ccoonndduucctteedd  

oonn  557722  JJiimmmmaa  uunniivveerrssii ttyy  ssttuuddeennttss  

ssuuggggeesstteedd  tthhaatt  ssttuuddeennttss  aatt  tthhee  ff iinnaall   yyeeaarr  

aanndd  oollddeerr  oonneess  ((2222--2244))  yyeeaarrss  

rreessppeeccttiivveellyy  hhaadd  aann  iinnccrreeaasseedd  ll iikkeellyy  

hhoooodd  ooff  bbeeiinngg  sseexxuuaall llyy  eexxppeerriieenncceedd  tthhaann  

tthheeiirr  ff ii rrsstt  yyeeaarr  aanndd  yyoouunnggeerr  ((1177--1199  yyeeaarrss  

oolldd))  ppeeeerrss..  TThhiiss  ssttuuddyy  aallssoo  sshhoowweedd  tthhaatt  

mmoosstt  ooff  tthhoossee  ssttuuddeennttss  wwhhoo  pprraaccttiicceedd  

uunnpprrootteecctteedd  sseexxuuaall   aaccttiivvii ttyy  hhaadd  aa  bbeetttteerr  

kknnoowwlleeddggee  oonn  sseexxuuaall ii ttyy  rreellaatteedd  iissssuueess  

tthhaann  tthheeiirr  ppeeeerrss  wwhhoo  hhaadd  nnoo  aannyy  sseexxuuaall   

eexxppeerriieenncceess  ((ZZeerraaii ,,  22000055))..  

    

MMEETTHHOODDOOLLOOGGYY  

PPaarrttiicciippaannttss  

TThhiiss  rreesseeaarrcchh  wwaass  ccoonndduucctteedd  oonn  aa  ttoottaall  

ooff  115522  rreegguullaarr  uunnddeerrggrraadduuaattee  ssttuuddeennttss  

iinn  tthhee  FFaaccuullttyy  ooff  EEdduuccaattiioonn  aanndd  MMeeddiiccaall  

sscchhooooll,,  JJiimmmmaa  UUnniivveerrssiittyy..  OOuutt  ooff  tthhee  

ttoottaall  ppooppuullaattiioonn  11220088  wweerree  mmaalleess  aanndd  

331166  ooff  tthheemm  wweerree  ffeemmaalleess..      

SSaammpplleess  aanndd  ssaammpplliinngg  pprroocceedduurree    

AA  ccoommpplleettee  ll iisstt  ooff  ssttuuddeennttss  iinn  tthhee  ffaaccuull ttyy  

ooff  EEdduuccaattiioonn  aanndd  MMeeddiiccaall   sscchhooooll   wwaass  

ccoonnssiiddeerreedd..  TThheenn,,  ssttuuddeennttss’’   iinn  tthhee  aaffoorree--

mmeennttiioonneedd  ffaaccuull ttyy  aanndd  sscchhooooll   wweerree  

ssttrraattii ff iieedd        iinn  mmoorree  hhoommooggeennoouuss  ggrroouuppss  

iinn  oorrddeerr  ttoo  sseelleecctt  pprrooppoorrttiioonnaall   nnuummbbeerr  ooff   

rreepprreesseennttaattiivveess  ffrroomm  eeaacchh  ssttrraattuumm..  TThhee  

ssttrraattii ffyyiinngg  ffaaccttoorrss  uusseedd  wweerree,,  yyeeaarr  lleevveell ,,  

sseexx  aanndd  FFaaccuull ttyy//sscchhooooll   ttoo  wwhhiicchh  
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ppaarrttiicciippaannttss  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  bbeelloonnggeedd  ttoo..  

SSeexx  iiss  uusseedd  aass  aa  ssttrraattii ffyyiinngg  ffaaccttoorr  ttoo  hhaavvee  

aa  bbaallaanncceedd  ggeennddeerr  mmiixx..  TThhee  ootthheerr  ttwwoo  

ffaaccttoorrss  wweerree  uusseedd  ttoo  sseeee  tthhee  eeffffeecctt  ooff   

iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  aanndd//oorr  ssoouurrcceess  oonn  

bbeehhaavviioorraall   cchhaannggee  bbrroouugghhtt..  FFooll lloowwiinngg  

tthhiiss  ppaarrttiicciippaannttss  wweerree  rraannddoommllyy  sseelleecctteedd..  

TThhee  nnuummbbeerr  ooff  ppaarrttiicciippaannttss  ffrroomm  tthhee  

ffaaccuull ttyy  ooff  EEdduuccaattiioonn  wwaass  113344((111177  ooff  

tthheemm  ffrroomm  tthhee  ff ii rrsstt  yyeeaarr  aanndd  1177  ffrroomm  tthhee  

ffoouurrtthh  yyeeaarr))..  AAnndd  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  ssaammpplleess  

ffrroomm  tthhee  MMeeddiiccaall   sscchhooooll   wweerree1188  ((77  aanndd  

1111  ffrroomm  tthhee  ffoouurrtthh  yyeeaarr  aanndd  ff ii rrsstt  yyeeaarr  

rreessppeeccttiivveellyy))..          

  

IInnssttrruummeenntt  ooff  ddaattaa  ccoolllleeccttiioonn    

TThhee  pprriimmaarryy  iinnssttrruummeenntt  ooff  ddaattaa  

ccooll lleeccttiioonn  wwaass  qquueessttiioonnnnaaiirree..  TThhee  

qquueessttiioonnnnaaiirree  bbaassiiccaall llyy  hhaass  ttwwoo  sseeccttiioonnss..  

TThhee  ff ii rrsstt  ppaarrtt  iiss  ddeessiiggnneedd  ttoo  ccooll lleecctt  

ppeerrssoonnaall   iinnffoorrmmaattiioonn  ooff  rreessppoonnddeennttss..  

TThhee  sseeccoonndd  ppaarrtt,,  wwhhiicchh  ccoonnssiissttss  ooff   2233  

ii tteemmss,,  iiss  pprreeppaarreedd  ttoo  aasssseessss  tthhee  

ppootteennttiiaall ii ttiieess  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  

ttoo  cchhaannggee  kknnoowwlleeddggee,,  aattttii ttuuddee  aanndd  

pprraaccttiiccee  ooff  ssttuuddeennttss  oonn  ddii ff ffeerreenntt  aassppeeccttss  

ooff  tthhee  ddiisseeaasseess  aanndd  tthhee  ssttaattuuss  ooff   

bbeehhaavviioorraall   cchhaannggee  bbrroouugghhtt  bbyy  ssttuuddeennttss..    

AAfftteerr  pprreeppaarriinngg  tthhee  ff ii rrsstt  ddrraafftt,,  tthhee  

qquueessttiioonnnnaaiirree  wwaass  pprree--tteesstteedd  aanndd  

aammeennddmmeennttss  wweerree  mmaaddee  aaccccoorrddiinnggllyy..  

MMeetthhoodd  ooff  DDaattaa  AAnnaallyyssiiss    

DDaattaa  wwaass  ccooll lleecctteedd  aanndd  ttaabbuullaatteedd..  TThheenn,,  

ii tt  wwaass  aannaallyyzzeedd  uussiinngg  SSPPSSSS  wwiinnddoowwss  

vveerrssiioonn1100..    

EEtthhiiccaall  ccoonnssiiddeerraattiioonnss    

EEtthhiiccaall   iissssuueess  wweerree  ttaakkeenn  ccaarree  ooff  bbyy  tthhee  

ccoonnsseenntt  ooff   tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  aanndd  tthhee  

rreesseeaarrcchheerrss..  AAnnyy  iinnffoorrmmaattiioonn  ggiivveenn  bbyy  

ppaarrttiicciippaannttss  wwaass  kkeepptt  ccoonnffiiddeennttiiaall ..  

MMoorreeoovveerr,,  vveerryy  sseennssii ttiivvee  iissssuueess  wweerree  

ddiissccuusssseedd  wwii tthh  hheeaall tthh  pprrooffeessssiioonnaallss  iinn  

tthhee  uunniivveerrssii ttyy..            
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RREESSUULLTTSS  

TThhee  ff iinnddiinnggss  ooff  tthhee  ssttuuddyy  wweerree  pprreesseenntteedd  aanndd  aannaallyyzzeedd  iinn  tthhiiss  cchhaapptteerr..  

TTaabbllee  11..    NNuummbbeerr  ooff  ppaarrttiicciippaannttss  iinn  tthhee  ssttuuddyy  

  

YYeeaarr    lleevveell     FFaaccuull ttyy//SScchhooooll   GGrraanndd  

TToottaall     

  EEdduuccaattiioonn  MMeeddiiccaall     

  MMaallee  FFeemmaallee  TToottaall   MMaallee  FFeemmaallee  ttoottaall     

FFiirrsstt  2255  9922  111177  33  88  1111  112288  

FFoouurrtthh  33  1144  1177  11  66  77  2244  

TToottaall     2288  110066  113344  44  1144  1188  115522  

  

AAss  iinnddiiccaatteedd  iinn  tthhee  ttaabbllee  aabboovvee,,  aa  ttoottaall   ooff  

115522  ssttuuddeennttss  ffrroomm  ttwwoo  ffaaccuull ttiieess  wweerree  

eennrrooll lleedd  iinn  tthhee  ssttuuddyy  ggiivviinngg  aa  rreessppoonnssee  

rraattee  ooff  110000%%..    TThhee  mmaajjoorrii ttyy  ooff  tthhee  

ppaarrttiicciippaannttss  113344  ((2288  ffeemmaallee  aanndd  110066  

mmaallee))  bbeelloonngg  ttoo  tthhee  ffaaccuull ttyy  ooff   eedduuccaattiioonn  

oouutt  ooff   wwhhiicchh  111177  wweerree  ff ii rrsstt  yyeeaarr  ssttuuddeennttss  

aanndd  1177  wweerree  ffoouurrtthh  yyeeaarr  ssttuuddeennttss..    TThhee  

rreesstt  1188  rreessppoonnddeennttss  wweerree  ffoorrmm  tthhee  

mmeeddiiccaall   ffaaccuull ttyy..    OOff  tthheessee,,  1111  ((33  ffeemmaalleess  

aanndd  88  mmaalleess))  wweerree  aatt  tthheeiirr  ff ii rrsstt  yyeeaarr  ooff   

ssttuuddyy  wwhheerree  tthhee  rreemmaaiinniinngg  77  ((11  ffeemmaallee  

aanndd  66  mmaalleess))  wweerree  ffoouurrtthh  yyeeaarr  ssttuuddeennttss..        
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TTaabbllee  22..    SSoouurrcceess  ooff  iinnffoorrmmaattiioonn  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS  

  

FFaaccuull ttyy//SScchhooooll   aanndd  LLeevveell   ooff  eedduuccaattiioonn  

EEdduuccaattiioonn  MMeeddiiccaall   

SSoouurrcceess  ooff  

HHIIVV//AAIIDDSS  

iinnffoorrmmaattiioonn  

RReessppoonnssee  

FFiirrsstt  FFoouurrtthh  FFiirrsstt  FFoorrtthh  

  

TToottaall   

  

PPeerrcceenntt  

YYeess  110011  1144  55  44  112244  8811..55  RRaaddiioo  

NNoo  1133  33  66  22  2244  1155..77  

YYeess  8899  1155  1111  33  111188  7777..66  NNeewwssppaappeerr  

aanndd  MMeeggaazziinnee  NNoo  2244  22  --  33  2299  1199..11  

YYeess  9911  1133  77  33  111144  7755  TTeelleevviissiioonn  

NNoo  2211  44  44  33  3322  2211..11  

YYeess  4444  77  22  11  5544  3355..55  VViiddeeoo  ff ii llmm  

NNoo  6699  1100  99  55  9933  6611..22  

YYeess  3377  1122  66  44  5599  3388..88  LLeeaafflleettss  aanndd  

ppaammpphhlleettss  NNoo  7766  55  55  22  8888  5577..99  

YYeess  5500  77  77  11  6655  4422..88  PPoosstteerrss  

NNoo  6633  1100  44  55  8822  5533..99  

  

AAss  ii tt  ccaann  bbee  sseeeenn  iinn  ttaabbllee  44,,  tthhee  mmoosstt  

wwiiddeellyy  uusseedd  ssoouurrccee  ooff  iinnffoorrmmaattiioonn  oonn  

HHIIVV//AAIIDDSS  wwaass  rraaddiioo  8811..55%%  ffooll lloowweedd  bbyy  

nneewwssppaappeerr  aanndd  MMeeggaazziinnee,,  7777..66%%..    

AAccccoorrddiinngg  ttoo  tthhee  ddaattaa,,  tthhee  uussee  ooff   

tteelleevviissiioonn  aass  ssoouurrcceess  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  

iinnffoorrmmaattiioonn  ssttoooodd  tthhiirrdd  iinn  uussee,,  7755%%..    

TThhee  lleeaasstt  wwaass  vviiddeeoo  ff ii llmm,,  3355..55%%  wwhheerree  

lleeaafflleettss  aanndd  ppaammpphhlleettss  aa  ll ii ttttllee  bbeetttteerr  uusseedd  

tthhaann  vviiddeeoo  ff ii llmmss,,  3388..88%%..    PPoosstteerrss  wweerree  

uusseedd  aass  iinnffoorrmmaattiioonn  ssoouurrcceess  iinn  4422..88%%  ooff   

tthhee  ccaasseess..    
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TTaabbllee  33..    PPeerrcceeppttiioonn  ooff  ppaarrttiicciippaannttss  ttoowwaarrddss  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  ssoouurrcceess..      

  FFaaccuull ttyy//SScchhooooll       

  

CChhaarraacctteerriissttiiccss  ooff    

ssoouurrcceess  ooff  

iinnffoorrmmaattiioonn    RReessppoonnssee  EEdduuccaattiioonn  MMeeddiiccaall   TToottaall   PPeerrcceenntt  

YYeess  6688  88  7766  5500  

NNoo  4411  88  4499  3322..2244  

PPeerrssuuaassiivvee  

NNRR  2255  22  2277  1177..7766  

YYeess  4444  44  4488  3311..66  

NNoo  6600  88  6688  4444..7744  

GGrroouupp  ssppeeccii ff iicc  

NNRR  3300  66  3366  2233..6688  

YYeess  9922  1111  110033  6677..88  

NNoo  2244  44  2288  1188..4422  

AAcccceeppttaabbllee    

NNRR  1188  33  2211  1133..8822  

YYeess  6666  99  7755  4499..33  

NNoo  5500  66  5566  3366..88  

CCoommpprreehheennssiivvee  

NNRR  1188  33  2211  1133..8822  

YYeess  5588  55  6633  4411..44  

NNoo  5511  1111  6622  4400..7799  

BBoorriinngg  

NNRR  2255  22  2277  1177..7766  

YYeess  7744  88  8822  5533..99  

NNoo  3388  77  4455  2299..66  

FFeeaarr  aarroouussiinngg    

NNRR  2222  33  2255  1166..44  

  

QQuuii ttee  mmoorree  tthhaann  hhaall ff   ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss,,  

6677..88%%  rraatteedd  tthhaatt  pprreesseenntteellyy  aavvaaii llaabbllee  

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  aarree  

aacccceeppttaabbllee..    AAbboouutt  8822((5533..99%%))  

rreessppoonnddeennttss  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthhee  ssoouurrcceess  ooff   

iinnffoorrmmaattiioonn  aarree  rraatthheerr  ffeeaarr  aarroouussiinngg..    

EExxaaccttllyy  hhaall ff   ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  rreevveeaalleedd  

ssoouurrcceess  ooff  iinnffoorrmmaattiioonn  aarree  ppeerrssuuaassiivvee,,  

wwhheerree  aatt  tthhee  ssaammee  ttiimmee  aabboouutt  6633((4411..44%%))  

ccllaassssii ff iieedd  tthhee  aass  bboorriinngg..      
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TTaabbllee  44..  KKnnoowwlleeddggee  ooff  rreessppoonnddeennttss  oonn  mmooddeess  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn..  

FFaaccuullttyy//SScchhooooll  TToottaall  PPeerrcceenntt  

EEdduuccaattiioonn  MMeeddiiccaall       

MMooddee  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  

FFiirrsstt  FFoouurrtthh  FFiirrsstt  FFoouurrtthh      

••  HHoommoosseexxuuaall   pprraaccttiiccee                

YYeess              

NNoo  --  --  --  --  --  --  

  

NNRR              

••  MMoonnoosseexxuuaall   pprraaccttiiccee              

YYeess  110044  1155  1100  77  113366  8899..55  

NNoo  99  22  11  --  1122  77..99  

  

NNRR  44  --  --  --  44  22..66  

••  SShhaarriinngg  ffoooodd  ffrroomm  tthhee  
ssaammee    ddiisshh  

            

YYeess  88  44  11  11  1144  99..22  NNoo  110055  1133  1100  66  113344  8888..22  

  NNRR  44  --  --  --  44  22..66  

••  IInnffeecctteedd  bblloooodd    ttrraannssffuussiioonn                

YYeess  110055  1166  1111  77  113399  9911..44  NNoo  88  11  --  --  99  55..99  

  NNRR  44  --  --  --  44  22..66  

SShhaarriinngg    sshhaarrpp  iinnssttrruummeennttss              

••    YYeess  8866  1155  88  77  111166  7766..33  

••    NNoo  2277  22  33  --  3322  2211..11  

••    NNRR  44  --  --  --  44  22..66  

••  IInnhhaallaattiioonn  uussee  ooff  ttoowweell               

  YYeess  88  66  11  --  1155  99..99  
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••  CCoommmmoonn  uussee  ooff  ttoowweell               

  YYeess  1122  44  11  --  1177  1111..22  

  NNoo  110011  1133  1100  77  113311  8866..22  

  NNRR  44  --  --  --  44  22..66  

••  IInnsseecctt  bbii tt              

  YYeess  1177  77  --  --  2244  1155..88  

  NNoo  9966  1100  1111  77  112244  8811..66  

  NNRR  44  --  --  --  44  22..66  

  

**  NNRR--  NNoo  rreessppoonnssee    

  

FFrroomm  ttaabbllee  44,,  oonnee  ccoouulldd  ppoossssiibbllyy  ddeedduuccee  

tthhaatt  tthhee  mmaajjoorrii ttyy  ooff  rreessppoonnddeennttss  9911..44%%  

iinnddiiccaatteedd  tthhaatt  tthheeyy  bbeell iieevvee  iinnffeecctteedd  

bblloooodd  ttrraannssffuussiioonn  iiss  tthhee  mmaajjoorr  mmooddee  ooff   

HHIIVV//AAIIDDSS  ttrraannssmmiissssiioonn..    NNoonnee  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  mmeennttiioonneedd  hhoommoosseexxuuaall ii ttyy  aass  

mmooddee  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn..    WWhheenn  7766..33%%  ooff   

tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  ppooiinntteedd  oouutt  sshhaarriinngg  

sshhaarrpp  iinnssttrruummeennttss  aass  aa  ppoossssiibbllee  mmeeaannss  ooff   

ttrraannssmmiissssiioonn,,  1155..88%%,,  99..22%%  aanndd  1111..22%%  ooff  

tthhee  rreessppoonnddeennttss  rreeppoorrtteedd  tthhee  ppoossssiibbllee  

mmooddee  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  tthhrroouugghh  iinnsseecctt  

bbii ttee,,  sshhaarriinngg  ffoooodd  ffrroomm  tthhee  ssaammee  ddiisshh  

aanndd  ccoommmmoonn  uussee  ooff  ttoowweell   rreessppeeccttiivveellyy..    

SSttii ll ll ,,  99..99%%  ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  ssttaatteedd  tthhee  

ppoossssiibbii ll ii ttyy  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  aass  aa  rreessuull tt  ooff   

iinnhhaall iinngg  iinnffeecctteedd  aaiirr..    RReeggaarrddiinngg  tthhee  

oovveerraall ll   kknnoowwlleeddggee  ooff   rreessppoonnddeennttss  oonn  

mmooddeess  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  ooff  tthhee  vviirruuss,,  tthhee  

mmaajjoorrii ttyy  ooff  mmeeddiiccaall   sscchhooooll   ssttuuddeennttss  

kknnooww  aabboouutt  tthhee  ddii ff ffeerreenntt  wwaayyss  ooff   

ttrraannssmmiissssiioonn  wwii tthh  aann  oovveerraall ll   kknnoowwlleeddggee  

ssccoorree  ooff  9911..77%%  aanndd  tthhee  rreesstt  hhaavvee  ppoooorr  

kknnoowwlleeddggee..    PPuuttttiinngg  tthhiiss  ff iigguurree  aassiiddee  ttoo  

tthhaatt  ooff  tthhee  oovveerraall ll   kknnoowwlleeddggee  ssccoorree  ooff   

ssttuuddeennttss  ooff  tthhee  ffaaccuull ttyy  ooff  eedduuccaattiioonn  oonn  
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mmooddeess  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  ooff   

HHIIVV//AAIIDDSS,,8822..88%%,,  ii tt  ccaann  bbee  ggeenneerraall llyy  

ddeedduucceedd  tthhaatt  tthheerree  iiss  bbeetttteerr  aawwaarreenneessss  

aabboouutt  tthhiiss  aassppeecctt  ooff  tthhee  vviirruuss  iinn  mmeeddiiccaall   

sscchhooooll   tthhaann  eedduuccaattiioonn..    

  

TTaabbllee  55..  RRiisskk  ppeerrcceeppttiioonn  ooff  ssuusscceeppttiibbiilliittyy  ttoo  HHIIVV//AAIIDDSS..  

YYeeaarr  LLeevveell   FFaaccuull ttyy//SScchhooooll   

FFii rrsstt  FFoouurrtthh  EEdduuccaattiioonn  MMeeddiiccaall     

KKnnoowwss  

bbeeiinngg  aatt  

rriisskk  ooff  HHIIVV  

iinnffeeccttiioonn  
FF  MM  TT  FF  MM  TT  FF  MM  TT  FF  MM  TT  

##  %%  

YYeess  66  2211  2277  22  1100  1122  77  2266  3333  11  55  66  3399  2255..77  

NNoo  2222  7799  110011  22  1100  1122  2211  8800  110011  33  99  1122  111133  7744..33  

                  

AAss  cclleeaarrllyy  sshhoowwnn  iinn  tthhee  aabboovvee  ttaabbllee,,  

qquuii ttee  aa  lloott  mmoorree  tthhaann  hhaall ff   ooff  tthhee  

ppaarrttiicciippaannttss,,  7744..33%%  rreeppuuddiiaattee  tthheeiirr  

ssuusscceeppttiibbii ll ii ttyy  ttoo  HHIIVV//AAIIDDSS..    OOnn  tthhee  

ccoonnttrraarryy,,  tthhee  rreemmaaiinniinngg  2255..77%%  aaddmmiitttteedd  

tthhee  rriisskk  ooff  bbeeiinngg  HHIIVV  iinnffeecctteedd..    IInn  ootthheerr  

wwoorrddss  oonnllyy  2255..77%%  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  

ttaakkee  iinn  ttoo  aaccccoouunntt  tthhee  pprroobbaabbii ll ii ttyy  tthhaatt  

AAIIDDSS  ccaann  hhaappppeenn  ttoo  tthheemm..      

  

AAnnaallyyssiiss  ooff  tthhee  oovveerraall ll   ccoonncceerrnnss  ooff  tthhee  

ssttuuddyy  ssuubbjjeeccttss  ttoowwaarrddss  tthhee  eexxppeeccttaattiioonn  

tthhaatt  AAIIDDSS  ccoorrddeedd  ppoossssiibbllyy  hhaappppeenn  ttoo  

tthheemm  iinnddiiccaatteedd  tthhaatt  mmoosstt  ooff  tthhee  ffoouurrtthh  

yyeeaarr  ssttuuddeennttss  tthhaann  ff ii rrsstt,,  mmoosstt  mmeeddiiccaall   

ffaaccuull ttyy  ssttuuddeennttss  tthhaann  eedduuccaattiioonn  eexxppeecctt  

tthhee  rriisskk  ooff  bbeeiinngg  iinnffeecctteedd  iinn  aa  wwiiddeerr  

eexxtteenntt..  
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With Other , 42%

With Friends , 36%

With parents, 3%

Friends and 
Relative, 5%

Not  Discussed, 9%

Parents and 
Relatives, 1%

With Relatives , 1%

Parents and Friends 
, 3%

With Other 

With Friends 

Not  Discussed

Friends and Relative

With parents

Parents and Friends 

Parents and Relatives

With Relatives 

  

                                                    FFiigg    11  IInnffoorrmmaattiioonn  eexxcchhaannggee  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS    

  

AAss  ii tt  ccaann  bbee  ddeeppiicctteedd  ffrroomm  tthhee  aabboovvee  

ff iigguurree,,  oonnllyy  99..22%%  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  

aaddmmiitttteedd  tthhaatt  tthheerree  iiss  nnoo  eexxcchhaannggee  ooff   

iiddeeaass  ccoonncceerrnniinngg  HHIIVV//AAIIDDSS..    TThhee  

rreemmaaiinniinngg  llaarrggee  pprrooppoorrttiioonn  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss,,  9900..88%%  ssttaatteedd  tthhaatt  tthheeyy  

pprraaccttiiccee  ooppeenn  ddiissccuussssiioonn  wwii tthh  ppaarreennttss  

aanndd  ffrriieennddss  oonn  iiddeeaass  ppeerrttaaiinniinngg  ttoo  

HHIIVV//AAIIDDSS..    OOff  tthheessee,,  nnoott  mmuucchh  lleessss  tthhaann  

hhaall ff ,,  4400..88%%  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss,,  

mmeennttiioonneedd  tthhaatt  tthheeyy  eexxcchhaannggee  

iinnffoorrmmaattiioonn  wwii tthh  ppeeooppllee  ootthheerr  tthhaann  

ppaarreennttss,,  rreellaattiivveess  oorr  ffrriieennddss..    WWhhii llee  

3366..22%%  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  nnootteedd  tthhaatt  tthheeyy  

eexxcchhaannggee  iinnffoorrmmaattiioonn  wwii tthh  ffrriieennddss,,  oonnllyy  

00..77%%  ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  iinnddiiccaatteedd  tthhaatt  

tthheeyy  ddiissccuussss  ssuucchh  aaff ffaaiirrss  wwii tthh  rreellaattiivveess..    

SSttii ll ll   33..33%%  mmaaddee  ii tt  kknnoowwnn  tthhaatt  tthheeyy  mmaakkee  

ddiissccuussssiioonn  oonn  ssuucchh  aaff ffaaiirrss  wwii tthh  ppaarreennttss..    

AA  ssiimmii llaarr  pprrooppoorrttiioonn  ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  

33..33%%  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthheeyy  eexxcchhaannggee  

iinnffoorrmmaattiioonn  wwii tthh  ppaarreennttss  aanndd  ffrriieennddss  

wwhheenn  55..33%%  ooff  tthheemm..  
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TTaabbllee  66::  AAttttiittuuddee  ttoowwaarrddss  ppeeooppllee  lliivviinngg  wwiitthh  HHIIVV//AAIIDDSS  

  

YYeeaarr  lleevveell  
FFaaccuullttyy//SScchhooooll  AAttttiittuuddee  ssttaatteemmeenntt  

FFiirrss

tt  FFoouurrtthh  
EEdduuccaattiioonn  MMeeddiiccaall   TToottaall   PPeerrcceenntt  

II   wwii ll ll   ttrreeaatt  tthheemm  ppoossii ttiivveellyy  112222  1177  112222  1177  113399  9911..44  

II   wwii ll ll   tteerrmmiinnaattee  mmyy  rreellaattiioonn  

wwii tthh  tthheemm  aanndd//oorr  ttrreeaatt  tthheemm  

nneeggaattiivveellyy  

33  77  99  11  1100  66..66  

NNRR  33  --  33  --  33  11..9977  

  

  

  

AAccccoorrddiinngg  ttoo  tthhee  ddaattaa  iinn  tthhee  ttaabbllee  aabboovvee,,  

tthhee  mmaajjoorrii ttyy  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  9911..44%%  

eexxpprreesssseedd  aa  ppoossii ttiivvee  aattttii ttuuddee  ttoo  kkeeeepp  oonn  

ggeettttiinngg  oonn  wwii tthh  ppeeooppllee  ll iivviinngg  wwii tthh  

HHIIVV//AAIIDDSS..    NNeevveerrtthheelleessss,,  66..66%%  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthheeyy  wwii ll ll   

tteerrmmiinnaattee  aannyy  ssoorrtt  ooff   rreellaattiioonn  wwii tthh  

iinnffeecctteedd  ppeerrssoonnss..    HHeerree,,  aallmmoosstt  aall ll   ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  ooff  tthhee  mmeeddiiccaall   ffaaccuull ttyy,,  

9944..44%%  ssaaiidd  tthhaatt  tthheeyy  wwii ll ll   ttrreeaatt  HHIIVV  

iinnffeecctteedd  ppeeooppllee  wwii tthh  aaccccuurraatteellyy  aanndd  

ssoommee  mmaannnneerr  aass  aannyy  oonnee  iiss  bbeeiinngg  ttrreeaatteedd..  

DDIISSCCUUSSSSIIOONN  

IInn  tthhee  ppaaggeess  ttoo  ffooll llooww,,  tthhee  ff iinnddiinnggss  aarree  

ddiissccuusssseedd  iinn  rreellaattiioonn  ttoo  tthhee  mmaajjoorr  

rreesseeaarrcchh  qquueessttiioonnss  ooff  tthhee  ssttuuddyy  aanndd  

tthheeoorreettiiccaall   ffrraammeewwoorrkkss..  

  

RRaaddiioo  nneewwssppaappeerrss  aanndd  mmaaggaazziinneess,,  

tteelleevviissiioonn,,  vviiddeeoo  ff ii llmm,,  lleeaafflleettss  aanndd  

ppaammpphhlleettss  aanndd  ppoosstteerrss  wweerree  ccii tteedd  aass  

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  aanndd//oorr  

ssoouurrcceess  bbyy  8811..5588%%,,  7777..66%%,,  7755%%,,  3355..55%%,,  

3388..88%%  aanndd  4422..88%%  ooff  tthhee  ccaasseess  

rreessppeeccttiivveellyy..    TThhee  ppaarrttiicciippaannttss  nnootteedd  tthhaatt  

rraaddiioo  iiss  tthhee  mmoosstt  wwiiddeellyy  uusseedd  ssoouurrccee  

iinnffoorrmmaattiioonn  ffooll lloowweedd  bbyy  nneewwssppaappeerrss  aanndd  

mmaaggaazziinneess,,  aanndd  tteelleevviissiioonn..    TThhiiss  ff iinnddiinngg  

iiss  ccoonnssiisstteenntt  wwii tthh  wwhhaatt  wwaass  rreeppoorrtteedd  bbyy  

SSoolloommoonn  ((22000044))  aanndd  BBeeyyeennee  ((11999977))  tthhaatt  

rraaddiioo  aanndd  TTVV  aarree  tthhee  mmaaiinn  ssoouurrcceess  

iinnffoorrmmaattiioonn  iinn  tteeaacchhiinngg  aabboouutt  

HHIIVV//AAIIDDSS..    TThheessee  mmeeddiiaa  sshhoouulldd  bbee    
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eemmppllooyyeedd  eexxtteennssiivveellyy  ttoo  hhaall tt  tthhee  HHIIVV  

ppaannddeemmiicc..      

  

TThhee  aacccceessssiibbii ll ii ttyy  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  

iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  iiss  uunnqquueessttiioonnaabbllyy  

iinnccrreeaassiinngg..      TThhiiss  bbeeiinngg  ttrruuee,,  tthhee  

ppaarrttiicciippaannttss  ppeerrcceeppttiioonn  ttoowwaarrddss  tthhee  

mmaatteerriiaallss  iiss  wwoorrtthh  ttoo  bbee  ccoonnssiiddeerreedd..  

  

CCoonncceerrnniinngg  tthhee  ppeerrcceeppttiioonn  ooff   

ppaarrttiicciippaannttss  ttoowwaarrddss  HHIIVV//AAIIDDSS  

iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss,,  5500%%,,  3311..66%%,,  

6677..88%%,,  4499..33%%,,  4411..44%%,,  5533..99%%  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  ppooiinntteedd  oouutt  tthhaatt  tthhee  

ccuurrrreennttllyy  aavvaaii llaabbllee  iinnffoorrmmaattiioonn  

mmaatteerriiaallss//ssoouurrcceess  aarree  ppeerrssuuaassiivvee,,  ggrroouupp  

ssppeeccii ff iicc,,  aacccceeppttaabbllee,,  ccoommpprreehheennssiivvee,,  

bboorriinngg,,  aanndd  ffeeaarr  aarroouussiinngg  rreessppeeccttiivveellyy..    

OOnn  tthhee  ootthheerr  hhaanndd,,  3322..2244%%,,  4444..7744%%,,  

1188..4422%%,,  3366..88%%,,  4400..7799%%,,  aanndd  2266..99%%  ooff   

tthhee  rreessppoonnddeennttss  iinnddiiccaatteedd  tthhaatt  

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  aanndd//oorr  

ssoouurrcceess  aarree  nnoott  ppeerrssuuaassiivvee,,  ggrroouupp  

ssppeeccii ff iicc,,  aacccceeppttaabbllee,,  ccoommpprreehheennssiivvee,,  

bboorriinngg,,  ffeeaarr--aarroouussiinngg  rreessppeeccttiivveellyy..    AAss  ii tt  

ccaann  bbee  sseeeenn,,  aa  ccoonnssiiddeerraabbllee  pprrooppoorrttiioonnss  

ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  eevvaalluuaatteedd  aanndd//oorr  

jjuuddggeedd  tthhee  pprreesseennttllyy  aavvaaii llaabbllee  

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  

//ssoouurrcceess  nneeggaattiivveellyy..    SSiimmii llaarrllyy,,  aa  ssttuuddyy  

ccoonndduucctteedd  iinn  JJiimmmmaa  aarreeaa  oonn  kknnoowwlleeddggee,,  

aattttii ttuuddee  aanndd  pprraaccttiiccee  sshhoowweedd  tthhaatt  tthheerree  

aarree  ddii ff ffeerreenntt  IIEECC  mmaatteerriiaallss  wwhhiicchh  aarree  

uusseedd  ffoorr  eedduuccaattiioonn  ppuurrppoosseess  bbyy  

ccoonncceerrnneedd  aauutthhoorrii ttiieess  aanndd  aannttii --AAIIDDSS  

cclluubbss..    BBuutt,,  pprrooggrraammss  aarree  ppoooorrllyy  

iimmpplleemmeenntteedd  dduuee  ttoo  llaacckk  ooff  aacccceeppttaannccee  

aanndd  bbeeaauuttyy  ffoorr  mmoosstt  ppeeooppllee..  

SSoommee  ooff  tthhee  pprroobblleemmss  iinn  tthhee  uussee  ooff   

iinnffoorrmmaattiioonn,,  eedduuccaattiioonn  aanndd  

ccoommmmuunniiccaattiioonn  ((IIEECC))  mmaatteerriiaallss  ccoouulldd  bbee  

llaanngguuaaggee  bbaarrrriieerrss,,  uunneevveenn  ddiissttrriibbuuttiioonn  ooff   

mmaatteerriiaallss,,  llaacckk  ooff   ccllaarrii ttyy  ooff   tthhee  mmeessssaaggee,,  

lleessss  aattttrraaccttiivveenneessss  aanndd  ppoooorr  

iinntteerrpprreettaattiioonn  ooff  tthhee  mmeessssaaggee..  

TThhoouugghh  tthheerree  aarree  ssoommee  mmiissccoonncceeppttiioonnss  

aanndd  iinnddiiccaattiioorrss  ooff  ppoooorr  kknnoowwlleeddggee,,  

kknnoowwlleeddggee  oonn  tthhee  mmooddeess  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  

iiss  aaddeeqquuaattee..  TThhiiss  iiss  iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwii tthh  

ff iinnddiinnggss  ooff  ootthheerr  ssttuuddiieess  ((TTeeffeerraa  22000044,,  

ZZeerraaii   22000055))..  BBuutt,,  tthheerree  eexxiisstteedd  aa  

ddii ff ffeerreennccee  iinn  kknnoowwlleeddggee  aaccrroossss  

ffaaccuull ttyy//sscchhooooll ..    TThhee  mmaajjoorrii ttyy  ooff  mmeeddiiccaall   

sscchhooooll   ssttuuddeennttss  kknnooww  aabboouutt  tthhee  ddii ff ffeerreenntt  

wwaayyss  ooff  ttrraannssmmiissssiioonn  wwii tthh  aann  aavveerraaggee  

kknnoowwlleeddggee  ssccoorree  9911..77%%..    TThhee  oovveerr  aall ll   

kknnoowwlleeddggee  ssccoorree  ooff  ssttuuddeennttss  iinn  tthhee  

ffaaccuull ttyy  ooff  eedduuccaattiioonn  oonn  tthhee  mmooddeess  ooff   

HHIIVV//AAIIDDSS  ttrraannssmmiissssiioonn  wwaass  8822..88%%..    

FFrroomm  tthhiiss  ii tt  ccaann  bbee  iinnffeerrrreedd  tthhaatt  tthheerree  iiss  

bbeetttteerr  aawwaarreenneessss  aabboouutt  tthhee  ttrraannssmmiissssiioonn  
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mmooddeess  iinn  mmeeddiiccaall   sscchhooooll   tthhaann  eedduuccaattiioonn  

ffaaccuull ttyy..  

CCoonncceerrnniinngg  tthhee  rriisskk  ppeerrcceeppttiioonn  ooff   

ssuusscceeppttiibbii ll ii ttyy  ttoo  HHIIVV//AAIIDDSS,,  2255..77%%  ooff  

tthhee  rreessppoonnddeennttss  ttaakkee  iinnttoo  aaccccoouunntt  tthhee  

cchhaannccee  tthhaatt  HHIIVV//AAIIDDSS  ccaann  hhaappppeenn  ttoo  

tthheemm..    OOnn  tthhee  ccoonnttrraarryy,,  tthhee  llaarrggee  

mmaajjoorrii ttyy  ((7744..33%%))  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  ddiidd  

nnoott  ccoonnssiiddeerreedd  tthheemmsseellvveess  aass  bbeeiinngg  aatt  

tthhee  rriisskk  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffeeccttiioonn..  

FFaaccuull ttyy//sscchhooooll   wwiissee,,  mmoosstt  mmeeddiiccaall   

sscchhooooll   ssttuuddeennttss  tthhaann  tthhoossee  ppaarrttiicciippaannttss  

ffrroomm  tthhee  ffaaccuull ttyy  ooff  eedduuccaattiioonn  eexxppeecctt  tthhee  

rriisskk  ooff  bbeeiinngg  iinnffeecctteedd  iinn  aa  wwiiddeerr  eexxtteenntt..    

TThhiiss  mmaayy  bbee  aattttrriibbuutteedd  ttoo  tthhee  ffaacctt  tthhaatt  

ppaarrttiicciippaannttss  ffrroomm  tthhee  mmeeddiiccaall   sscchhooooll   

ddeeaall   wwii tthh  tthhee  iissssuuee  iinn  tthheeiirr  ddaayy  ttoo  ddaayy  

aaccaaddeemmiicc  ll ii ffee..    AAss  ffaarr  aass  tthhee  yyeeaarr  lleevveell   ooff   

ppaarrttiicciippaannttss  iiss  ccoonncceerrnneedd,,  mmoosstt  ooff  tthhee  

ppaarrttiicciippaannttss  ffrroomm  tthhee  ffoouurrtthh  yyeeaarr  eexxppeecctt  

tthhee  rriisskk  ooff  bbeeiinngg  iinnffeecctteedd  tthhaann  tthhoossee  

ppaarrttiicciippaannttss  iinn  tthhee  ff ii rrsstt  yyeeaarr..    TThhiiss  mmaayy  

bbee  dduuee  ttoo  ddii ff ffeerreenncceess  iinn  eexxppeerriieennccee..      

IInnffoorrmmaattiioonn  EExxcchhaannggee  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS    

RReeggaarrddiinngg  ppaarrttiicciippaannttss  hhaabbii tt  ooff   

eexxcchhaannggiinngg  iinnffoorrmmaattiioonn  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS,,  

9900..88%%  ssttaatteedd  tthhaatt  tthheeyy  pprraaccttiiccee  ooppeenn    

  

  

AAttttiittuuddee  ttoowwaarrddss  ppeeooppllee    lliivviinngg  wwiitthh  

HHIIVV//AAIIDDSS  

ddiissccuussssiioonn  oonn  iiddeeaass  ppeerrttaaiinniinngg  ttoo  

HHIIVV//AAIIDDSS  wwii tthh  ddii ff ffeerreenntt  ppeeooppllee..    OOff  

tthhiiss,,  aa  ssiiggnnii ff iiccaanntt  pprrooppoorrttiioonn  ((3366..22%%))  ooff  

tthhee  rreessppoonnddeennttss  hhaavvee  bbeeeenn  eexxcchhaannggiinngg  

iinnffoorrmmaattiioonn//kknnoowwlleeddggee  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS  

wwii tthh  ffrriieennddss..    TThhiiss  mmaayy  bbee  dduuee  ttoo  tthhee  

iinnccrreeaasseedd  ssiimmii llaarrii ttyy  iinn  aaggee,,  llaanngguuaaggee,,  

nneeeedd,,  eettcc  bbeettwweeeenn  ssttuuddyy  ppaarrttiicciippaannttss  aanndd  

tthheeiirr  ppeeeerrss..    TThhiiss  ssiiggnnii ff iieess  tthhee  

iimmppoorrttaannccee  ooff   ppeeeerr  eedduuccaattiioonn  iinn  tthhee  

HHIIVV//AAIIDDSS  pprreevveennttiioonn..  TThhiiss  iiss  aallssoo  

iinnddiiccaatteedd  iinn  ootthheerr  ssttuuddiieess  ((SSoolloommoonn    

22000044))..  

OOnn  tthhee  ccoonnttrraarryy,,  99..22%%  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  

rreeppoorrtteedd  aass  tthheeyy  hhaavvee  nnoott  eexxcchhaannggeedd  

iinnffoorrmmaattiioonn//kknnoowwlleeddggee  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS..    

TThhiiss  mmaayy  bbee  rreessuull tteedd  ffrroomm  tthhee  nneeggaattiivvee  

iimmppaacctt  ooff  ddii ff ffeerreenntt  ppeerrssoonnaall   aanndd  

ppssyycchhoossoocciiaall   ffaaccttoorrss..  

AAccrroossss  ffaaccuull ttyy//sscchhooooll ,,  mmoorree  rreessppoonnddeennttss  

ffrroomm  tthhee  ffaaccuull ttyy  ooff  eedduuccaattiioonn  ffaaii lleedd  ttoo  bbee  

ooppeenn  aanndd  ddiissccuussss  iissssuueess  rreellaatteedd  ttoo  

HHIIVV//AAIIDDSS  tthhaann  ppaarrttiicciippaannttss  iinn  tthhee  

mmeeddiiccaall   ffaaccuull ttyy..    WWhheenn  wwee  sseeee  tthhee  

pprroobblleemm  aaccrroossss  yyeeaarr  ooff  ssttuuddyy,,  mmoorree  ff ii rrsstt  

yyeeaarr  ppaarrttiicciippaannttss  tthhaann  tthhoossee  ppaarrttiicciippaannttss  

ffrroomm  tthhee  ffoouurrtthh  yyeeaarr  ttoolldd  aass  tthheeyy  mmaaddee  

nnoo  ddiissccuussssiioonn..        
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CCoonncceerrnniinngg  tthhee  aattttii ttuuddee  ooff   rreessppoonnddeennttss  

ttoowwaarrddss  ppeeooppllee  ll iivviinngg  wwii tthh  HHIIVV//AAIIDDSS,,  

113399  ((9911..44%%))  rreessppoonnddeennttss  sseeeemm  ttoo  hhaavvee  aa  

ppoossii ttiivvee  aattttii ttuuddee  ttoowwaarrddss  ppeerrssoonnss  ll iivviinngg  

wwii tthh  HHIIVV//AAIIDDSS..    OOnn  tthhee  ootthheerr  hhaanndd,,  1100  

((66..66%%))  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  eexxpprreesssseedd  

tthheeiirr  nneeggaattiivvee  aattttii ttuuddee  ttoowwaarrddss  ppeeooppllee  

ll iivviinngg  wwii tthh  tthhee  vviirruuss..    TThhoouugghh  tthhee  

pprrooppoorrttiioonn  ooff  rreessppoonnddeennttss  wwii tthh  ssuucchh  aann  

aattttii ttuuddee  iiss  vveerryy  ssmmaall ll ,,  ii tt  ccoouulldd  iinnii ttiiaattee  

ppeeooppllee  ll iivviinngg  wwii tthh  tthhee  vviirruuss  ttoo  mmaakkee  

ii rrrreessppoonnssiibbllee  aaccttss..    SSuucchh  aann  aattttii ttuuddee  mmaayy  

bbee  rreessuull tteedd  ffrroomm  tthhee  ffeeaarr  aarroouussiinngg  ppoowweerr  

aanndd  ddeeaatthh  oorriieenntteeddnneessss  ooff  ccuurrrreennttll yy  

aavvaaii llaabbllee  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  

mmaatteerriiaallss  aanndd  ssoouurrcceess..          

  

CCOONNCCLLUUSSIIOONNSS  AANNDD  

RREECCOOMMMMEENNDDAATTIIOONN  

CCoonncclluussiioonnss    

BBaasseedd  oonn  tthhee  rreessuull ttss  oobbttaaiinneedd  aanndd  

ddiissccuussssiioonnss  mmaaddee,,  tthhee  ffooll lloowwiinngg  

ccoonncclluussiioonnss  ccoouulldd  bbee  mmaaddee..  

  

11..  DDii ff ffeerreenntt  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  

mmaatteerriiaallss//ssoouurrcceess  wweerree  ccii tteedd  bbyy  

ppaarrttiicciippaannttss..    OOff  tthheessee,,  RRaaddiioo,,  

NNeewwssppaappeerrss  aanndd  MMaaggaazziinneess,,  

TTeelleevviissiioonn  vviiddeeoo  ff ii llmm,,  lleeaaff lleettss  aanndd  

ppaammpphhlleettss,,  aanndd  ppoosstteerrss  wweerree  ccii tteedd  bbyy  

8811..5588%%,,  7777..66%%,,  7755%%,,  3355..55%%,,  3388..88%%  

aanndd  4422..88%%  ooff  tthhee  ccaasseess..    RRaaddiioo  rraannkkeedd  

ff ii rrsstt  ffooll lloowweedd  bbyy  nneewwssppaappeerrss  aanndd  

mmaaggaazziinneess,,  aanndd  tteelleevviissiioonn..  

22..  RReessuull ttss  ooff  tthhiiss  ssttuuddyy  mmaaddee  cclleeaarr  tthhaatt  

mmaajjoorrii ttyy  ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  hhaadd  ggoooodd  

kknnoowwlleeddggee  aabboouutt  tthhee  ddii ff ffeerreenntt  mmooddeess  

ooff  ttrraannssmmiissssiioonn..    TThhiiss  iiss  eevviiddeenncceedd  bbyy  

tthhee  ffaacctt  tthhaatt  8899..55%%,,  9911..44%%,,  7766..33%%  ooff  

tthhee  rreessppoonnddeennttss  ccii tteedd  mmoonnoosseexxuuaall   

pprraaccttiiccee,,  rreecceeiivviinngg  iinnffeecctteedd  bblloooodd,,  

sshhaarriinngg  sskkiinn  ppiieerrcciinngg  mmaatteerriiaallss  aass  

mmaajjoorr  mmooddeess  ooff   ttrraannssmmiissssiioonn  

rreessppeeccttiivveellyy..    RReeggaarrddiinngg  tthheeiirr  pprraaccttiiccee,,  

mmaajjoorrii ttyy  ooff  tthhee  rreessppoonnddeennttss  2211  

((1133..8822%%))  wwii ttnneesssseedd  tthhaatt  tthheeyy  uussee  

ccoonnddoommss  oonnllyy  ooccccaassiioonnaall llyy..    OOnn  tthhee  

ootthheerr  hhaanndd,,  1177  ((1111..1188%%))  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  rreeppoorrtteedd  tthhaatt  tthheeyy  uussee  

ccoonnddoommss  ppeerrssiisstteennttllyy..    MMoorree  oovveerr,,  ii tt  

wwaass  ffoouunndd  oouutt  tthhaatt  1100  ((66..5588%%))  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  hhaavvee  nneevveerr  uusseedd  ccoonnddoommss..    

AAss  ffaarr  aass  aattttii ttuuddee  iiss  ccoonncceerrnneedd,,  113399  

((9911..44%%))  rreessppoonnddeennttss  sseeeemm  ttoo  hhaavvee  aa  

ppoossii ttiivvee  aattttii ttuuddee  ttoowwaarrddss  ppeeooppllee  ll iivviinngg  

wwii tthh  HHIIVV//AAIIDDSS..    WWhheerree  aass,,  1100((66..66%%))  

ooff  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  eexxpprreesssseedd  tthheeiirr  

nneeggaattiivvee  aattttii ttuuddee..  

33..  II tt  iiss  hhaarrddllyy  ppoossssiibbllee  ttoo  ssaayy  tthhaatt  dduuee  

aatttteennttiioonn  iiss  ggiivveenn  iinn  uunnddeerrssttaannddiinngg  

eennvviirroonnmmeennttaall   aanndd  ccoonntteexxttuuaall   ffaaccttoorrss  

iinn  wwhhiicchh  ssttuuddeennttss  ll iivvee..    TThhiiss  iiss  
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bbeeccaauussee  aa  ssiiggnnii ff iiccaanntt  pprrooppoorrttiioonn  

ssttuuddeennttss  eevvaalluuaattiioonn  ppeerrcceeiivveedd  

ccuurrrreennttllyy  aavvaaii llaabbllee  mmaatteerriiaallss  

nneeggaattiivveellyy  3322..2244%%,,  4444..7744,,  1188..4422%%,,  

3366..88%%,,  4400..7799%%  aanndd  2299..66%%  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  iinnddiiccaatteedd  tthhaatt  tthhee  eexxiissttiinngg  

mmaatteerriiaallss  aarree  nnoott  ppeerrssuuaassiivvee,,  ggrroouupp  

ssppeeccii ff iicc,,  aacccceeppttaabbllee,,  ccoommpprreehheennssiivvee,,  

bboorriinngg,,  aanndd  ffeeaarr  aarroouussiinngg  rreessppeeccttiivveellyy..  

44..  RReessppoonnddeennttss  hhaavvee  nnoott  uusseedd  tthheeiirr  hhiigghh  

lleevveell   ooff  kknnoowwlleeddggee  aabboouutt  HHIIVV//AAIIDDSS  

ttoo  bbrriinngg  ddeessiirraabbllee  bbeehhaavviioorraall   aanndd  

aattttii ttuuddiinnaall   cchhaannggeess,,  aanndd  ccoorrrreecctt  hhiigghh  

rriisskk  bbeehhaavviioorrss..    TThheerreeffoorree,,  ii tt  wwii ll ll   bbee  

ssoouunndd  ttoo  ccoonncclluuddee  tthhaatt  kknnoowwlleeddggee  oonn  

HHIIVV//AAIIDDSS  ddooeess  nnoott  gguuaarraanntteeee  aa  

cchhaannggee  iinn  tthhee  rriisskk  bbeehhaavviioorr  ooff   

rreessppoonnddeennttss..    TThhoouugghh  ppaarrttiicciippaannttss  

eexxhhiibbii tteedd  ggoooodd  lleevveell   ooff  kknnoowwlleeddggee,,  

tthheeyy  tthheemmsseellvveess  rreeppoorrtteedd  aass  tthheeyy  wweerree  

iinnvvoollvveedd  iinn  aa  nnuummbbeerr  ooff   rriisskkiieerr  

bbeehhaavviioorrss..    TThhiiss  iiss  eevviiddeenntt  iinn  tthhaatt  tthhee  

llaarrggee  mmaajjoorrii ttyy  ((7744..33%%))  ooff  tthhee  

rreessppoonnddeennttss  ddiidd  nnoott  rreeggaarrdd  tthheemmsseellvveess  

aass  bbeeiinngg  aatt  tthhee  rriisskk  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  

iinnffeeccttiioonn..    IInn  aaddddii ttiioonn  2211  ((3311..8822%%))  

rreessppoonnddeennttss  uussee  ccoonnddoommss  oonnllyy  aatt  

ttiimmeess  aanndd  1100  ((66..5588%%))  ppaarrttiicciippaannttss  

aassssuurreedd  aass  tthheeyy  hhaavvee  nneevveerr  uusseedd  

ccoonnddoommss..    MMoorree  oovveerr,,  iinnffoorrmmaattiioonn  

eexxcchhaannggee  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS  wwii tthh  ootthheerrss  iiss  

vveerryy  ll iimmiitteedd..    WWhhaatt  iiss  mmoorree  wwoorrssee  iiss  

tthhaatt  ssoommee  ppaarrttiicciippaannttss  hhaavvee  nneeggaattiivvee  

aattttii ttuuddee  ttoowwaarrddss  ppeeooppllee  ll iivviinngg  wwii tthh  

HHIIVV//AAIIDDSS..      

55..  TThhee  ff iieelldd  ooff  ssttuuddyy  aanndd  yyeeaarr  lleevveell   ttoo  

wwhhiicchh  ppaarrttiicciippaannttss  bbeelloonnggeedd  ttoo  hhaavvee  

aann  iimmppaacctt  oonn  tthhee  lleevveell   ooff  bbeehhaavviioorraall   

cchhaannggee  bbrroouugghhtt..        

  

RReeccoommmmeennddaattiioonnss..  

  11..  TThhee  uunniivveerrssii ttyy  sshhoouulldd  eennccoouurraaggee  

ccoonnttiinnuuoouuss  ppaanneell   ddiissccuussssiioonnss  bbeettwweeeenn  

ssttuuddeennttss,,  iinnssttrruuccttoorrss  aanndd  ootthheerr  ssttaaff ff   

mmeemmbbeerrss  oonn  HHIIVV//AAIIDDSS..  TThhee  

uunniivveerrssii ttyy  sshhoouulldd  aallssoo  hhaavvee  ii ttss  oowwnn  

iinnffoorrmmaattiioonn  mmaatteerriiaallss  iinn  aaddddrreessssiinngg  

tthhee  uunniivveerrssii ttyy  ccoommmmuunnii ttyy  wwii tthh  

aapppprroopprriiaattee  iinnffoorrmmaattiioonn..    

22..  TTrraaiinneedd  ppeerrssoonnnneell   ssuucchh  aass  

ppssyycchhoollooggiissttss  aanndd  ootthheerr  eexxppeerrttss  sshhoouulldd  

bbee  iinnvvoollvveedd  iinn  tthhee  ddeessiiggnniinngg  aanndd  

ddiisssseemmiinnaattiioonn  ooff  eeff ffeeccttiivvee  HHIIVV  //AAIIDDSS  

iinnffoorrmmaattiioonn..  HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  

sshhoouulldd  bbee  ll ii ffee  ––oorriieenntteedd,,  sshhoorrtt  aanndd  

pprreecciissee,,  nnoovveell   aanndd  pprraaccttiiccaall ..    

  

33..  YYoouutthhss  sshhoouulldd  bbee  iinnvvoollvveedd  iinn  

ddeessiiggnniinngg  aanndd  ddiisssseemmiinnaattiinngg  

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn..  TThhiiss  wwii ll ll   

mmaakkee  yyoouutthhss  ddeevveelloopp  aa  sseennssee  ooff   

rreessppoonnssiibbii ll ii ttyy  ssoo  tthhaatt  tthheeyy  ccaann  bbee  ggoooodd    
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mmooddeellss..  AAss  aa  rreessuull tt,,  tthheeyy  ccaann  iinnff lluueennccee  

tthheeiirr  ppeeeerrss  ppoossii ttiivveellyy  ttoowwaarrddss  tthhee  

ddeessiirreedd  bbeehhaavviioorraall   cchhaannggee..  

44..  TThhee  aannttii --AAIIDDSS  cclluubb  iinn  tthhee  uunniivveerrssii ttyy  

sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn  dduuee  aatttteennttiioonn  ssiinnccee  

ppeeeerr  eedduuccaattoorrss  aarree  eeffffeeccttiivvee  aaggeennttss  

iinn  bbrriinnggiinngg  ddeessiirreedd  bbeehhaavviioorraall   

cchhaannggee..    

55..  FFaaccuull ttyy//SScchhooooll   aass  wweell ll   aass  yyeeaarr  ooff   

ssttuuddyy  bbaasseedd  iinntteerrvveennttiioonn  pprrooggrraammss  

sshhoouulldd  bbee  ddeessiiggnneedd..          

66..  BBeeffoorree  ddeessiiggnniinngg  aanndd  ddiisssseemmiinnaattiinngg  

HHIIVV//AAIIDDSS  iinnffoorrmmaattiioonn  ddii ff ffeerreenntt  

aattttrriibbuutteess  ((ssuucchh  aass  aaggee,,  llaanngguuaaggee,,  

oocciioo--CCuull ttuurraall   aanndd  ppssyycchhoollooggiiccaall   

ffaaccttoorrss))  ooff  tthhee  ttaarrggeett  aauuddiieennccee  

sshhoouulldd  bbee  ssttuuddiieedd..  AAss  aa  rreessuull tt,,  ii tt  wwii ll ll   

bbee  eeaassiieerr  ttoo  iiddeennttii ffyy  aappppeeaall iinngg  

aapppprrooaacchheess  aanndd  mmeetthhooddss,,  wwhhiicchh  

mmoottiivvaattee  tthhee  ttaarrggeett  ggrroouupp..  TThhiiss  iinn  

eeffffeecctt  wwii ll ll   ffaaccii ll ii ttaattee  tthhee  

eeffffeeccttiivveenneessss  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS    

iinnffoorrmmaattiioonn  iinn  bbrriinnggiinngg  tthhee  ddeessiirreedd  

bbeehhaavviioorraall   cchhaannggee..  

AACCKKNNOOWWLLEEDDGGEEMMEENNTT  

WWee  aarree  hhiigghhllyy  iinnddeebbtteedd  ttoo  tthhee  RReesseeaarrcchh  

aanndd  PPuubbll iiccaattiioonn  OOffff iiccee  ooff   EEdduuccaattiioonn  

FFaaccuull ttyy,,  JJiimmmmaa  UUnniivveerrssii ttyy,,  ffoorr  ff iinnaanncciiaall   

ssuuppppoorrtt  aanndd  ffoorr  ffaaccii ll ii ttaattiinngg  tthhee  ccoonndduucctt  

ooff  tthhee  ssttuuddyy..    WWee  aarree  aallssoo  ggrraatteeffuull   ttoo  AAttoo  

AAyyeenneeww  HHaaiilluu,,  AAttoo  GGeettaacchheeww  

MMeekkoonneenn,,  ,,  HHiilliinnaa  AAttiillaabbaacchheeww    aanndd  

EEyyeerruussaalleemm  ffoorr  tthheeiirr  uunnrreesseerrvveedd  

ccooooppeerraattiioonn  aanndd  ffoorr  tthheeiirr  ccoonnssttrruuccttiivvee  

ccoommmmeennttss..    FFuurrtthheerr  mmoorree,,  wwee  oowwee  aa  

ggrreeaatt  ggrraattii ttuuddee  ttoo  tthhee  ppaarrttiicciippaannttss  ooff  tthhiiss  

ssttuuddyy  aanndd  aaddmmiinniissttrraattiivvee  ssttaaff ff  ooff  mmeeddiiccaall   

sscchhooooll   aanndd  eedduuccaattiioonn  ffaaccuull ttyy..  

  

LLaasstt  bbuutt  iinn  ccaassee  nnoott  tthhee  lleeaasstt,,  wwee  

aacckknnoowwlleeddggee  WW//rroo  EEnnkkuuttaattaasshh  BBeekkeellee    

ffoorr  wwoorrkkiinngg  tthhee  sseeccrreettaarryy  wwoorrkk  ooff  tthhiiss  

rreesseeaarrcchh    
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RREEFFEERREENNCCEESS  

BBeeyyeennee  PPeettrrooss,,  SSoolloommoonn  BBeellaayynneehh  aanndd  

YYaarreedd  MMeekkoonnnneenn  ((11999977))  AAIIDDSS  aanndd  

        ccoolllleeggee  ssttuuddeennttss  iinn  AAddddiiss  AAbbaabbaa::    aa  

ssttuuddyy  ooff  kknnoowwlleeddggee,,  aattttiittuuddee  aanndd  

        BBeehhaavviioouurr..    EEtthhiiooppiiaann  JJoouurrnnaall   HHeeaall tthh  

DDeevveellooppmmeenntt,,  vvooll ..  1111,,  NNoo  22,,111155--

112233,,AAddddiiss  

      AAbbaabbaa  UUnniivveerrssii ttyy  pprriinnttiinngg  pprreessss..      

CCAAHHBB  ((11999999))  HHIIVV//AAIIDDSS  iinn  AAddddiiss  AAbbaabbaa  

BBaacckkggrroouunndd,,  PPrroojjeeccttiioonnss,,  IImmppaaccttss  aanndd  

IInntteerrvveennttiioonnss..  AAddddiiss  AAbbaabbaa::  CCii ttyy  

AAddmmiinniissttrraattiioonn  HHeeaall tthh  BBeeaarruu..  

IISSAAPPSSOO  ((22000000))  IImmpplleemmeennttaattiioonn  ooff  

HHIIVV//AAIIDDSS  PPrreevveennttiioonn  PPrrooggrraamm  

AAmmoonngg  AAddddiiss  AAbbaabbaa  UUnniivveerrssiittyy  

ssttuuddeennttss..  AAddddiiss  AAbbaabbaa::  IISSAAPPSSOO..    

MMHHOO  ((22000000))  AAIIDDSS  iinn  EEtthhiiooppiiaa..  AAddddiiss  

AAbbaabbaa  AArrttiissttiicc  PPrriinnttiinngg  PPrreessss..    

SSoolloommoonn  GGeebbrree//SSeell llaassssiiee,,  aanndd  TTii llaahhuunn  

YYeemmaannee  ((22000044))  EEvvaalluuaattiioonn  ooff  ppoosstteerrss  

aass  iinnffoorrmmaattiioonn,,  EEdduuccaattiioonn  aanndd  

ccoommmmuunniiccaattiioonn  MMaatteerriiaallss  uusseedd  ffoorr  

pprreevveennttiioonn  ooff  HHIIVV//AAIIDDSS  iinn  JJiimmmmaa  

ttoowwnn,,  SSoouutthh  wweesstt  EEtthhiiooppiiaa..    EEtthhiiooppiiaann  

JJoouurrnnaall   ooff  HHeeaall tthh  SScciieenncceess,,  VVooll ..  1144,,  

SSppeecciiaall   IIssssuuee  22000044,,  AA..AA..UU..  pprriinnttiinngg  

pprreessss..    TTeeffeerraa  BBeellaacchheeww,,  CChhaall ll ii   JJii rraa,,  

YYoosseepphh  MMaammoo  ((22000044))  kknnoowwlleeddggee,,  

aattttiittuuddee  aanndd  pprraaccttiiccee  aabboouutt  HHIIVV//AAIIDDSS,,  

vvoolluunnttaarryy  ccoouunnsseelliinngg  aanndd  tteessttiinngg  

aammoonngg  ssttuuddeennttss  ooff  JJiimmmmaa  UUnniivveerrssiittyy,,  

JJiimmmmaa  zzoonnee,,  ssoouutthh  wweesstt  EEtthhiiooppiiaa..    

EEtthhiiooppiiaann  JJoouurrnnaall   ooff  HHeeaall tthh  SScciieenncceess,,  

VVooll ..  1144,,  ssppeecciiaall   iissssuuee  22000044,,  AA..AA..UU..  

pprriinnttiinngg  pprreessss..  

TTeeffeerraa  BBeellaacchheeww,,  CChhaall ll ii   JJii rraa,,  YYoosseepphh  

MMaammoo  ((22000044))  HHIIVV  sseerreeoo--pprreevvaalleennccee  

aammoonngg  ssttuuddeennttss  ooff  JJiimmmmaa  UUnniivveerrssiittyy,,  

ssoouutthh  wweesstt  EEtthhiiooppiiaa..    EEtthhiiooppiiaann  

JJoouurrnnaall   ooff   hheeaall tthh  sscciieenncceess,,  VVooll ..  1144,,  

ssppeecciiaall   iissssuuee  22000044,,  AA..AA..UU..  pprriinnttiinngg  

pprreessss..      

TTeellaahhuunn  TTaakkaa  ((11999977))  AAIIDDSS  rreellaatteedd  

kknnoowwlleeddggee  aanndd  BBeehhaavviioouurrss  aammoonngg  

ccoolllleeggee  ssttuuddeennttss,,  GGoonnddaarr,,  EEtthhiiooppiiaa;;  AA  

ccoommppaarraattiivvee  ssttuuddyy..    EEtthhiiooppiiaann  MMeeddiiccaall   

JJoouurrnnaall ,,  VVooll ..  3355,,  NNoo  33,,118855--118899,,  

AA..AA..UU..  pprriinnttiinngg  pprreessss..      

WWHHOO  ((11998888))  AAIIDDSS::  PPrreevveennttiioonn  aanndd  

ccoonnttrrooll ..  GGeenneevvaa::  PPrreeggaammoonn  PPrreessss..    

ZZeerraaii   KKaassssaayyee  ((22000055))  SSeexxuuaall  

eexxppeerriieenncceess  aanndd  tthheeiirr  ccoorrrreellaatteess  

aammoonngg  JJiimmmmaa  UUnnvviieerrssiittyy  ssttuuddeennttss..    

EEtthhiiooppiiaann  JJoouurrnnaall   ooff  HHeeaall tthh  SScciieenncceess,,  

VVooll ..  1155,,  NNoo..  11,,11--1155,,  AA..AA..UU..  pprriinnttiinngg  

pprreessss..      
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