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RESUME 
 

Une étude a été réalisée pendant huit semaines afin d’évaluer l’effet du taux d’incorporation de 

glucides dans les régimes alimentaires sur les performances zootechniques des alevins de Parachanna obscura. 

Cinq régimes expérimentaux iso énergétiques avec  des teneurs croissantes de glucides (6, 8, 10, 12 et 14%) 

ont été formulés et testés en triplicat. Les paramètres zootechniques des poissons se sont significativement 

améliorés au fur et à mesure que les teneurs en glucides des régimes croissent  (P < 0,05). Le taux de 

croissance spécifique le plus élevé et la  meilleure efficacité alimentaire ont été observés chez les alevins de P. 

obscura nourris avec les régimes contenant 12% de glucides. Nos résultats montrent alors que le besoin 

optimum en glucides des alevins de P. obscura est de 12%.  

© 2018 International Formulae Group. All rights reserved. 
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Utilization of carbohydrate for Parachanna obscura fingerlings reared  

in captivity 
 

ABSTRAT 

Some study was realized during 8 weeks in order to evaluate the effect of dietary carbohydrate level on 

zootechnical perfomances of Parachanna obscura fingerlings. Five experimental diets were formulated to 

contain graded levels of carbohydrate (6, 8, 10, 12 and 14%). Each diet was tested in triplicate. Zootechnical 

performances improved significantly (P<0.05) as dietary carbohydrate level increased. Best specific growth 

rate and feed efficiency were obtained with diets containing 12% of carbohydrate. In conclusion, the optimal 

carbohydrate requirement of P. obscura fingerlings is 12% of diet.  

© 2018 International Formulae Group. All rights reserved. 
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INTRODUCTION   

Les channidés sont des poissons à 

grande valeur commerciale (Arockiaraj et al., 

1999 ; Kpoguè et al., 2013a) rencontrés en 

Asie et en Afrique (Blanc, 1963). L’élevage 

en milieu contrôlé de Parachanna obscura, le 

plus répandu des channidés rencontrés en 

Afrique (Bonou et Teugels, 1985), est 

fortement recommandé (Micha, 1974 ; Imorou 

Toko, 2007). 

Toutefois, la connaissance des besoins 

nutritionnels d’une espèce piscicole est une 

étape très importante avant le démarrage de 

son élevage en milieu contrôlé (Cahu, 2004). 

Des études ont été réalisées sur les besoins en 

protéines et en lipides des alevins de P. 

obscura (Kpoguè et al., 2013b et c). Le taux 

maximal de glucides dans l’alimentation des 

alevins de P. obscura qui n’entraverait pas 

leurs performances zootechniques n’a pas 

encore été déterminé. En effet, les glucides 

constituent une source d’énergie peu onéreuse 

et semblent importants chez de nombreuses 

espèces piscicoles, dans la mesure où ils 

favorisent la croissance et surtout l’utilisation 

protéique (Dabrowski et Guderley, 2002 ; 

Zhan et al., 2015). L'augmentation de la 

teneur en énergie digestible dans 

l'alimentation des poissons en incorporant un 

taux des glucides bien digestibles par le 

traitement hydrothermique (Kaushik,2000) et 

un taux important des lipides est une stratégie 

nutritionnelle appliquée afin d’ avoir une 

épargne des protéines sans compromettre la 

croissance des poissons (Watanabe, 1982 ; 

Cho et Bureau, 2001). Des études ont été déjà 

menées sur les besoins protéiques et lipidiques 

des alevins de P. obscura (Kpoguè et al., 2013 

b et c).  La présente étude vise à déterminer le 

taux maximal d’incorporation de glucides 

dans l’alimentation des alevins de P. obscura 

nourris avec un aliment qui répond à leur 

besoins en protéines et lipides. 

 

MATERIEL ET METHODES 

Conditions expérimentales 

Cinq régimes expérimentaux avec des 

teneurs croissantes en glucides (6, 8, 10, 12 et 

14 %) ont été formulés (Tableau 1). Ces 

teneurs en glucides ont été retenues en se 

référant aux travaux réalisés par Arockiaraj et 

al. (1999, 2004) sur les besoins glucidiques de 

Channa striatus. Les ingrédients utilisés dans 

la formulation des différents régimes sont des 

sous-produits végétaux locaux et des produits 

semi purifiés. Les sous-produits végétaux ont 

été soumis à un traitement hydrothermique 

préalable afin d’améliorer efficacement leur 

digestibilité (Bergot, 1979 ; Wilson, 1994). 

Chaque régime a été testé en triplicat. Les 

alevins de P. obscura utilisés au cours de cette 

étude ont été récoltés à Takon et Prégrossis à 

la station de recherche en aquaculture de 

l’Unité de Recherches sur les Zones Humides 

de la Faculté des Sciences et Techniques de 

l’Université d’Abomey Calavi. Avant le 

démarrage de l’étude, les alevins ont été 

habitués progressivement à un mélange des 

cinq régimes expérimentaux. Ce mélange était 

constitué de 20% de chaque aliment à tester.  

Au terme de la période d’acclimatation 

aux régimes expérimentaux, 40 alevins de 

poids moyen initial 14,60 ± 0,09 g ont été 

stockés par bassin circulaire contenant 225 

litres d’eau. L’expérience a été conduite 

pendant huit semaines. La fréquence de 

renouvellement de l’eau dans les bassins  a été 

de 1 L/min. La ration alimentaire a été de 4% 

de la biomasse par bassin, conformément aux 

recommandations issues des travaux de 

Kpoguè et Fiogbé (2012) et à celles de EIFAC 

(1993). Les poissons ont été nourris 

manuellement chaque jour, toutes les deux 

heures, entre 08 h et 18 h. Les paramètres 

physico–chimiques de l’eau des bassins ont 

été mesurés quotidiennement à 7h du matin. 

La température a été de 28,01 ± 0,21 °C. Le 

taux d’oxygène dissous a été de 6,23 ± 0,18 

mg/L et le pH - de 6,28 ± 0,12. 

Aussi bien au début qu’à la fin de 

l’expérience, le nombre total d’alevins et la 

biomasse par bassin ont été mesurés. La 

biomasse totale des alevins par bassin a été 

alors mesurée à chaque pêche de contrôle 

effectuée  tous les 7 jours afin d’apprécier 

l’évolution du poids moyen et en vue d’ajuster 

la ration alimentaire à la biomasse des 

poissons. Des échantillons d’alevins (avant le 

démarrage et à la fin de chaque expérience) 

ont été prélevés et soumis à des dosages 

bromatologiques. La matière sèche (MS) a été 

dosée après séchage, dans un four à 105 °C 
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pendant 24 heures, d’un échantillon frais 

d’alevins ou d’aliments. Les protéines ont été 

dosées après digestion acide (H2SO4 

concentré) à 440 °C d’un échantillon d’alevins 

ou d’aliments par la méthode de  N-Kjeldahl. 

Les lipides des régimes alimentaires ont été 

dosés par la méthode de Bligh et Dyer (1959). 

Quant aux cendres, elles ont été dosées après 

incinération à 550 °C pendant 24 heures. 

 

Paramètres zootechniques   

Les paramètres suivants ont été 

calculés pour chaque traitement : Gain de 

poids= Pf – Pi où Pf = poids final et Pi = poids 

initial ; Taux de croissance spécifique (TCS 

%/J) = 100 (LnPf – LnPi)/Δt où LnPf = 

logarithme népérien du poids final ; LnPi = 

logarithme népérien du poids initial, Δt = 

durée de l’expérience; Efficacité Alimentaire 

(EA) = (Bf - Bi)/RD où Bf = Biomasse finale, 

Bi = Biomasse initiale, RD = Ration 

Distribuée; Taux de Survie (TS en %) = 100 x 

Nf/Ni où Nf = Nombre final, Ni = Nombre 

initial; Coefficient de condition (K en %) = 

100*Pf/L
3
où L: longueur totale (cm).  

 

Analyses statistiques  

Le traitement statistique a été effectué 

à l’aide du logiciel Statistica (version 5.5) par 

la méthode d’analyse de la variance à un 

critère de classification (ANOVA 1). Le 

facteur fixe considéré dans le modèle 

ANOVA 1 a été la teneur en glucide de 

l’aliment. Le test de Hartley a permis de tester 

l’homogénéité des variances (Dagnelie, 1975). 

Le test LSD (Least Significant Difference) 

selon Saville (1990) a été utilisé pour 

apprécier les différences entre les traitements 

pour chaque paramètre zootechnique calculé. 

Un seuil de probabilité de 5% a été retenu. 

Les moyennes obtenues pour chaque 

paramètre ont été présentées ± l’écartype.

  

Tableau 1 : Composition des différents régimes expérimentaux. 

 

Ingrédients (%) 
Teneurs en glucides des régimes expérimentaux (%) 

6 8 10 12 14 

Farine de morue
a
 46 46 46 46 46 

Tourteau de soja 17 17 17 17 17 

Tourteau  de coton 20 20 20 20 20 

Farine de maïs 0 3 6 9 12 

Son de riz 12 9 6 3 0 

Huile de sardine
b
 2 2 2 2 2 

Prémix minéro-vitaminé
c
 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Sulfate de Fer 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

CMC
d
 1 1 1 1 1 

Composition des régimes 

Matière sèche (%) 88,01 88,15 89,1 88,9 88,5 

Cendres (%) 9,06 9,23 9,31 9,02 9,22 

Lipides (%) 7,65 7,66 7,67 7,68 7,69 

Glucides (%) 6,41 8,22 10,04 11,95 13,76 

Protéines (%) 43,36 43,23 43,11 42,98 42,86 

Energie brute (MJ/100g)  1,60 1,65 1,70 1,74 1,76 
aRieber & Son, N. 5002 Bergen, Norway; bSigma-Aldrich products (Bornem, Belgium) ; c Drugstore , prémix (vitamine – minéral) 

contains (‰):Vitamine A 4 000 000 U.I; Vitamine D  800 000 U.I;Vitamine E 40 000U.I; Vitamine K3 1600 mg; Vitamine B1  

4 000 mg; Vitamine B2  3 000 mg; Vitamine B6  3 800 mg; Vitamine B12  3 mg; Vitamine C 60 000 mg; Biotine 100 mg;  Inositol 

10 000 mg  Acide pantothénique 8 000 mg; Acid nicotinique 18 000 mg; Acide folique 800 mg; Chlorure de choline 120 000 mg; 

Colbat 150 mg; Sulphate de fer 8 000 mg; Potassium 400 mg; Manganèse 6 000 mg; Cuivre 800 mg; Selenium 40 mcg; Lysine 

10 000 mg ; Méthionine 10 000 mg ; Zinc 8 000 mg; d SIGMA product  Protibel (yeast Saccharomyces) Bel industries, 4 rue 

d’Anjou Paris 8ème.  
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RESULTATS  

Les valeurs présentées dans le Tableau 

2 représentent les résultats des paramètres 

zootechniques obtenus chez les alevins de P. 

obscura nourris avec des régimes à différentes 

teneurs en glucides. Le taux de survie des 

alevins a été de 100% pour tous les 

traitements appliqués (P > 0,05).  

La teneur en glucides du régime 

alimentaire a eu un effet significatif (P < 0,05) 

sur les performances de croissance des alevins 

de P. obscura. Le poids moyen final a 

significativement augmenté  au fur et à 

mesure  que la teneur en glucides de l’aliment 

augmente. Le gain de poids et le taux de 

croissance spécifique significativement les 

plus élevés ont été obtenus avec les régimes 

expérimentaux contenant 12 et 14% de 

glucides. Le poids moyen final, le gain de 

poids et le taux de croissance spécifique 

obtenus chez les alevins nourris avec les 

régimes contenant 12 et 14% de glucides 

n’ont pas été significativement différents (P > 

0,05). Les coefficients de condition (K) 

significativement les plus faibles ont été 

obtenus avec les régimes ayant les plus faibles 

teneurs en glucides.  

L’efficacité alimentaire s’est 

significativement améliorée (P < 0,05) lorsque 

la teneur en glucides des régimes 

expérimentaux a augmenté (Tableau 2). Elle a 

varié de 0,50 ± 0,02 chez les alevins nourris 

avec le régime contenant 6% de glucides à 

0,58 ± 0,02 pour l’aliment à 12% de glucides. 

Les efficacités alimentaires observées avec les 

régimes contenant 12 et 14% de glucides 

n’ont pas été significativement différentes (P 

> 0,05).  

La composition en nutriments de la 

carcasse des alevins de P. obscura nourris 

avec des aliments à différentes teneurs en 

glucides est présentée dans le Tableau 3. La 

teneur en protéines des carcasses a varié 

significativement en fonction de la teneur en 

glucides du régime auquel les poissons ont été 

soumis (P < 0,05). Cette teneur en protéines a 

été plus élevée chez les alevins de P. obscura 

nourris avec les régimes contenant 10 à 14% 

de glucides. La teneur en lipides a 

significativement augmenté lorsque la teneur 

en glucides de l’aliment croit (P < 0,05). Au 

cours de notre expérimentation, les teneurs les 

plus faibles en lipides ont ainsi été observées 

dans les carcasses des alevins nourris avec les 

aliments contenant les plus faibles taux de 

glucides. Les teneurs en cendres n’ont pas été 

significativement différentes (P > 0,05).  

 

 

Tableau 2 : Performances zootechniques des alevins de P. obscura nourris pendant 56 jours avec 

des régimes à différentes teneurs en glucides. 

 

Paramètres 6% 8% 10% 12% 14% 

Poids initial 14,68 ± 0,15a 14,62 ± 0,05a 14,58 ± 0,09a 14,58 ±0,04a 14,58 ± 0,02a 

Poids final 26,63 ± 0,97a 29,94 ± 0,41bc 31,11 ± 1,26c 34,38 ±1,38d 35,00 ±1,05de 

TCS (%/J) 1,24 ± 0,10a 1,49 ±0,03bc 1,58 ± 0,07c 1,79 ± 0,08d 1,82 ± 0,06de 

EA 0,50 ± 0,02a 0,54 ± 0,01b 0,56 ± 0,02bc 0,58 ±0,02de 0,56 ± 0,02bc 

K 0,73 ± 0,02a 0,74 ± 0,01a 0,75 ± 0,02a 0,80 ± 0,00b 0,82 ± 0,01bc 

Gain 11,94 ± 1,12a 15,33 ± 0,43bc 16,53 ± 1,18c 19,80 ±1,37d 20,43 ±1,03de 

Survie (%) 100 a 100 a 100 a 100 a 100 a 

Les valeurs sont exprimées en moyenne ± écart type. Les valeurs d’une même ligne ayant une lettre en commun ne sont pas 

significativement différentes (P >0,05). 
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Tableau 3: Composition en nutriments de la carcasse des alevins de P. obscura nourris pendant 56 

jours avec des régimes à différentes teneurs en glucides. 

 

Paramètres Protéines Lipides Cendres Matière sèche 

Echantillon initial 42,03±0,03 12,01±0,11 15,09 ± 0,15 75,28 ± 2,05 

6% 43,05 ± 1,01 a 12,05 ± 1,01 a 13,10 ± 0,21a 74,21 ± 0,32a 

8% 44,15 ± 0,12 a 13,13 ± 1,07 b 13,85 ± 0,03a 76,26 ± 0,25b 

10% 45,53 ± 1,27 b 14,65 ± 0,34 c 14,68 ± 0,25 ab 76,95 ± 0,59b 

12% 45,72 ± 1,17 b 16,37 ± 2,01 d 14,59 ± 2,35ab 78,18 ± 1,51c 

14% 46,87 ± 0,30 b 16,25 ± 1,32 d 14,02 ± 1,02a 76,70 ± 0,51b 

Les valeurs se trouvant dans la même colonne et partageant la même lettre ne sont pas significativement différentes (P> 

0,05). 

 

 

DISCUSSION 

Les résultats obtenus en utilisant les 

sous–produits végétaux locaux dans 

l’alimentation des alevins de P. obscura 

montrent que ces ingrédients peuvent et 

doivent être valorisés en aquaculture (Kimou 

et al., 2016). Le taux de survie de 100% des 

alevins de P. obscura obtenus au cours de 

cette étude est conforme aux résultats obtenus 

chez les alevins de la même espèce nourris 

avec des aliments fabriqués à base  de sous-

produits végétaux locaux (Kpoguè et al., 

2013c). 

Les paramètres de croissance 

s’améliorent significativement au fur et à 

mesure que la teneur en glucides des régimes 

expérimentaux croit (P < 0,05). Ainsi, le poids 

moyen final, le gain de poids, le taux de 

croissance spécifique et le coefficient de 

condition les plus élevés ont été obtenus chez 

les alevins de P. obscura soumis aux  régimes 

contenant 12 et 14% de glucides. De pareilles 

observations ont été faites par différents 

auteurs sur plusieurs espèces piscicoles. En 

effet, les glucides constituent une source 

d’énergie peu onéreuse et semblent importants 

chez de nombreuses espèces, dans la mesure 

où ils favorisent la croissance et surtout 

l’utilisation protéique. Ils entraînent ainsi un 

effet d’épargne protéique (Kaushik, 1999 ; 

Hemre et al., 2002; Dabrowski et Guderley, 

2002 ; Zhou et al., 2013). L'augmentation de 

la teneur en énergie digestible dans 

l'alimentation des poissons en incorporant un 

taux de glucides bien digestibles par le 

traitement hydrothermique (Kaushik, 2000) et 

un taux adéquat de lipides est une stratégie 

nutritionnelle appliquée afin d’avoir une 

épargne des protéines sans compromettre la 

croissance des truites (Cho et Bureau, 2001). 

Cet effet d'épargne par supplémentation des 

lipides et des glucides a été bien démontré 

pour les salmonidés (Watanabe, 1982; 

Beamish et Medland, 1986; Dias et al., 1998; 

Torstensen et al., 2001), la perche (Song et al., 

2009) et les channidés (Arockiaraj et al., 

2004). 

Nos résultats montrent que les alevins 

de P. obscura peuvent valoriser les glucides 

incorporés dans leurs régimes alimentaires. 

Cette aptitude est due au fait que P. obscura 

dispose d’un bagage enzymatique lui 

permettant de bien digérer et valoriser les 

protéines, les lipides et les glucides contenus 

dans son alimentation (Odedeyi, 2007 ; Odo et 

al., 2012). Ainsi, dans son tube digestif se 

trouvent aussi bien des protéases que des 

lipases et des glucosidases. 
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Les teneurs en glucides de l’ordre de 

12 à 14% peuvent être incorporées dans les 

régimes alimentaires des alevins de P. 

obscura sans entraver leurs performances 

zootechniques. Ces valeurs concordent avec 

les résultats obtenus par Arockiaraj et al. 

(1999, 2004) et Muntaziana et al. (2013). 

Selon ces auteurs, les besoins en glucides chez 

les alevins de C. striatus varient entre 12 et 

14%. Chez les alevins d’Oncorhyncus mykiss, 

un taux de glucide de 17% peut être incorporé 

dans l’aliment afin d’améliorer leurs 

performances zootechniques (Mustapha et al., 

2011). Les alevins de Salmo salar peuvent 

supporter des taux de glucides variant de 5 à 

20% dans leur alimentation (EIFAC, 1993).   

L’efficacité alimentaire la plus élevée 

obtenue chez les alevins de P. obscura en 

incorporant 12 à 14% de glucides dans leur 

aliment est de 0,58%. Cette valeur est plus 

élevée que les résultats observés chez les 

alevins de la même espèce nourris avec un 

aliment contenant 43% de protéines et 7% de 

lipides (Kpoguè et al., 2013c). Ceci confirme 

les résultats des travaux de certains auteurs 

qui ont montré qu’à teneurs protéiques et 

lipidiques équivalentes, les paramètres 

d’utilisation de l’aliment peuvent être 

améliorés lorsqu’on incorpore des sources de 

glucides préalablement bien traités (traitement 

hydrothermique) dans les régimes 

alimentaires (EIFAC, 1993).  

L’augmentation significative des 

teneurs en protéines des carcasses des alevins 

de P. obscura nourris avec des régimes 

contenant des taux croissants de glucides est 

conforme aux observations faites chez les 

alevins de C. striatus (Arockiaraj et al., 1999, 

2004). Pour ce qui concerne les teneurs en 

lipides des carcasses, leur évolution est 

identique à celle faite par Wee et Ng (1986) et 

Habib et al. (1994) respectivement chez 

Oreochromis niloticus et Puntius gomionotus. 
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