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the baby should not be put to that breast, which should be
manually expressed. Applications such as gentian violet and
Friar's balsam may prove helpful. A most useful aid is the
application of lead nipple shields. Occasionally the condition
is so severe that breast feeding must be discontinued.

Mastitis must be recognized early and treated by chemo
therapy. Once an abscess has developed, breast feeding
should be discominued and the abscess incised.

Degrees of fanaticism vary greatly with regard to breast
feeding. I do not agree with the maxim, 'Breast feeding at
any cost'. Difficulties do arise, and if they cannot be overcome
after a fair trial, there are excellent substitutes for breast milk.

SUMMARY

Many of the physiological changes of the puerperium are
discussed, in relation particularly to the mental state, changes
in the blood, the gastro-intestinal and urinary tracts, the
genital tract, and the breasts.

Although the fluid emotional states of the puerperium
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remain physiological in the vast majority of cases, the early
diagnosis and treatment of psychopathic tates is important.

Anaemia may result in much chronic ill-health.
The common urinary complications are, as a rule, easy to

treat. One should be aware of the occasional over-distended
bladder, and fistulae are more easily avoided than treated.

The causes and treatment of postpartum haemorrhage in
the puerperium are discussed. The treatment of puerperal
infection has been greatly simplified except with resistent
organisms.

Venous thrombosis, though rare, remains a serious
problem. The incidence is probably decreased by early
ambulation and the prevention of infection and anaemia.
anticoagulant therapy is recommended in the established
case.

The problems of breast feeding such as agalactia, engorge
ment, cracked nipples and breast abscess are discussed.
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Weens weerstand wat verskillende vektors van malaria
ontwikkel het teen nuwerwetse insektemiddels in verskeie
werelddele, word Busvine-Nash- en Fay-weerstandstoetse
aanbeveel. 3 Maar omdat dit byna onmoontlik is om in
die Transvaalse Laeveld op een dag genoeg wyfies van
Anopheles gambiae, ons vektor van malaria, vir hierdie toetse
te versamel, het ons 'n moontlike vereenvoudigde dragtig
heidstegniek ontwerp vir die opsporing van fisiologiese
weerstand van A. gambiae teen BHC, waarmee Bantoehutte
in die Transvaal bespuit word. 2 Gedurende hierdie ondersoek
is die volgende gegewens wat nuttig is vir ons malaria-uitwis
singsveldtog oak bepaal.

Tegniek

Gedurende Februarie en Maart 1958 is onbespuite hutte
in die Nylstroom-substreek bedags tussen 10 vm. en 4 nm.
met Pyagra bespuit vir insameling van dragtigheidsdata,
en gedurende April 1958 is dragtigheidsdata in~esamel

in die Nelspruit-substreek in onbespuite grondgate asook in
hutte wat tussen Oktober 1958 en Februarie 1959 met BHC
bespuit is.

Resultate

Die gegewens wat verkry is, is in Tabel I opgesom.

Grondgate
In Tabel I is dit interessant om daarop te wys dat daar .

in grondgate 80 ongevoede wyfies was teenoor 179 gevoede,
halfdragtige en voldragtige wyfies.

In navorsing geld die ou leerstelling: ,As jy nie by jou
feite verbygaan nie, kom jy nooit so ver as jou feite nie.'
As ons nou argumentshalwe veronderstel dat gambiae se
dragtigheid net so lank duur as die van ons ander lokale
anophelines, sou ons soos volg kon redeneer (en later 'n
ander navorser kwoteer om ons verdere beredenerings te
staaf) :

Veronderstel 'n gambiae-wyfie voed om 6 nm. en maak
haar eiers in 12 uur ryp en le daarna haar eiers. As ons
dragtigheidsdata tussen 10 vm. en 4 nm. insamel, verloop
dragtigheid teoreties as volg: Eerste oggend 10 vm. word
gate getoets en I ongevoede wyfie gevind. Daardie aand om
6 nm. voed sy. Die tweede oggend om 6 vm. le sy; sodat
tussen 10 vm. en 4 nm. sy dan weer ongevoed is. As sy dus
in 12 uur eiers rypmaak, sal sy altyd net in ons vangste voor
kom as ongevoed, en nooit as gevoed of halfdragtig of
dragtig nie. Uit Tabel I blyk dus dat sy nie in 12 uur kan
ovuleer nie.
*' Gepubliseer met toestemming van Die Sekretaris van Gesondheid, Pretoria.

TABEL 1. DRAGTIGHEffiSDATA VAN A. GAMBlAE EN ANDER ANOPHELlNES (10 VM.-4 NM. APRIL 1958)

Wyjies

Rusp/ekke
Aanta/

rusp/ekke .i\1anneljies Ongevoed Gevoed Ha//drag Vo/drag TOIaa/

Grondgate
Onbespuite huttet ..
BHC-bespuite hutte

gam. an. gam. an. gam. an. gom. an. gam. an.
151 3 51 80 112 4 49 14
144 37 13 30 41 59
716 12 97 6 141 19 66 10 23 0

t Data vir Februarie en Maart 1958; gam. = gambiae; an. = ander anophelines

gam. 011.

4 255
143
35 230
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As ons nou veronderstel dat ovulasie 24 uur neem, redeneer
ons verder dat die verhouding van ongevoedes tot gevoedes,
halfdragtiges en voldragtiges, 1 : 1 is. Maar ons verhouding
was werklik 80 ongevoedes teenoor 179 gevoedes, half
halfdragtiges en vo1dragtiges. Derhalwe blyk dat ovulasie
179/80 dae = 2·2375 dae neem. Hierdie gegewens het 'n
goeie korre1asie met die bevindings van ander navorsers
insake die ovulasie van gambiae.

OnbesplIite HlItte

In onbespuite hutte was daar 13 ongevoede en 130 gevoede,
halfdragtige en voldragtige gambiae tussen 10 vm. en 4 urn.
(Tabel 1I). Dus neem oIls aan dat gambiae eers op die on
bespuite muur of elders in die hut rus voordat sy voed,
anders sou ons nooit ongevoede wyfies gevind het nie.

As ovulasie dus 2·2375 dae neem, kan ons redeneer dat die
2'2375x24x 13 .

wyfie gemiddeld uur = 4·8818 uur lank 10
143

die hut rus voordat sy voed.
Hierdie syfer van 4·8818 UUT is interessant want Smith'

het bepaal dat: ,The peak of fed gambiae occurs about
4 hours after the peak of the unfed, suggesting that. there is a
delay of about 4 hours between arrival at the enclosure 'wall
and feeding.'

Tabelll gee 'n ander opsomrning:

TABEL II. VERHOUDINGS VAN WYFlES (l0 VM. - 4 NM.)

R/lsplek Onge- Gevoed Half- Vol- Totaal
voed draglig dragtig

Grondgate 80 112 53 14 259
179

Onbespuite hutte .. 13 gam. 30 gam. 41 gam. 59 143
71 gam.

BHC-bespuite hutte 6gam. 19 gam. 10 gam. 0 265
141 an. 66 an. 23 an.
147 85 33

118
f{am. = gambiae, an. = ander anophelines.

As ons nou aanneem dat gambiae in onbespuite hutte,
nes in grondgate, ook 2·2375 dae neem om eiers ryp te maak,

. 71
vind ons volgens Tabel II dat sy 2· 2375 X 130dae = 1· 222 dae

neem om halfdragtig te word in onbespuite hutte.

BHC-bespuite HlItte

Tabelle I en II wys dat geen enkele gambiae of ander
anopheline in die BHC-bespuite hutte voldragtig word nie.
Derha1we dui die data vir April 1958, nes die vir Maart 19582

dat daar geen fisiologiese weerstand van gambiae teen BHC
was nie, en dat gambiae doodgemaak is voordat sy voldragtig
kon word.

Volgens TabellI bereken ons verder dat as BHC gambiae
nie doodmaak nie, daar vir elke 147 gambiae (en ander)

71 -
ongevoedes = 13x 147=802'9 gevoede en halfdragtiges sou

wees.
Ons besluit dus dat BHC gambiae binne

1.222 x 24 x 118 .
802.9 uur = 4·31 uur, Ultslaan.

OPSOMMING

Ons vind dat gambiae blykbaar in 2·2375 dae ovuleer,
4·8818 uur lank in 'n onbespuite hut sit voordat sy byt,
dat sy in 'n BHC-bespuite hut in 4'31 uur uitgeslaan word
(,knocked-down'), en dat BHC-weerstand afwesig is. Ons
het reeds bepaal dat BHC-hutbespuiting 6 maande lank
doeltreffend bly.2 Malaria-uitwissing deur middel van
BHC-hutbespuiting is dus goed gemotiveer.

SUMMARY

It would appear that gambiae ovulates in 2· 2375 days, sits
for 4·8818 hours in an unsprayed hut before feeding, and
is knocked down in a BHC-sprayed hut in 4·31 hours. It
has already been determined .that spraying huts with BHC
remains effective for 6 months. Malaria eradication by
means of spraying huts with BHC is therefore based on a
sound rationale.

Graag bedank ons elkeen van die veldpersoneel wat dragtig
heidsdata in die Nylstroom- en Nelsprwt-substreke ingesamel het
vir hierdie·navorsing.
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Distinguished Visitors to Congress
The Organizing Committee of Congress have announced that

the wife of Prof. Dr. T. Antoine, of Vienna, will also attend
Congress and take part in the scientific proceedings. Dr. Lore
Antoine is a dermatologist and Vice-president of the Intemational
Federation of Medical \Vomen.

Alterations to Programme
The Organizing Committee have made the following alterations

to the Programme of Congress as published. in the Journal of
25 July (33, 629):

Plenary Session
Wednesday a.m., 30 September

HEART DISEASE

(a) Coronary disease. The aetiology and diagnosis of ischaemic
heart disease: Prof. G. Burch (USA).

The prophylaxis and management of coronary heart disease:
Prof. J. F. Brock.

The treatment of coronary heart disease: Dr. M. M. Suzman.
(b) Cardiac surgery. Cardiac surgery: Sir Russell Brock (UK).

Late results of mitral valvotomy: Mr. L. Fatti.


