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])1£ BASAALMETABOLISME-S ELllElD V BLANlrn

J. BOOYENS en K. C. HOll!:! , Dt!portt!mt!ht van Fis;olt>gle en Biocht!rtflt!. n/vt!rslft!it van Prt!forfa, Prt!foriu

In 'n vroei!re ve~lag,' waarifl 'n "ergel king gelref is IUS en
die b:tsllaJrtlelaboUSme-stielbeld (R.M.S.) n pia" like Blanke
M BantOOVl rpl~gstefS met die van Brirse VI' ue, is djt otlder
ailde:te DeVind dar die B.M, . v n die Blanke verpleeg {er
nia bet-ekenisvol ve kJl h~ van dj~ van die OOfelen telJUbende
ouderdomsgroep in die Britse vrouebevolkitig nie. Die moon!
likheid is in die vMnJitsig ge tel daf, indien mans be tudeer
wOrd en Weer eens geel'l statl"tie eVer leil tu en die B.M.S.
van plaaslike persooe en Brifte gevind .. onl nie, die BJit.5e
staildaarde Ylt l!.M.. van R bertson en Reid' hier gebruik
sal kaIi word. Derhalwe IS die B.M.S. van 'n verdere 102
BHiflke mans tuSsert die ouderd6rfirne van 19 en 23 jaar bepaal
en statisties vetgelyk filet die aoreenslefnmende auderdoms
groep vah die R6bettsor1 en Reid-standaardgtoepe van die
Britse bevolking.

Proefpersone en Metode
102 fisies gesonde Blanke mediese studente het as proef

persOne op,getree. Die volgende pro edure i deUrgaan ge
brUik: ABten 'n ligte, lae, ptOteYenmaaltyd is gedurefide die
aand voor die bepaling deur die proefper one genuttig. Die
volgende oggend is die proefpersone, voordat enige voedsel
of vloeistof ingeneem is, na 'n metaboliese kamer gel'leem,
waar hulle dan 2 uur lank ru tig gele het voordat die bepa
lings gedoen is. Presies dieselIde J)rosedure is hiema gevolg a
wat in die vorige ondersoek die geval wa .1

Resultate
, In 'label 1 word die gemiddelde waarde vir lengte, gewig,

hggaamsoppervlal"ie en B.M.S., sowel as die getal proefpeTione
in elke ouderdomsgroep, aangegee.

1'AllY.L I. GEMIDDELDE LENGTI, GEWIG,
LIGGAAMSOPPERVLAKTE EN R.M.s. EN OrE GETAL

PROEFPERSQl'-.'E IN DIE vERSicii.LrNOE OUDEjl.DOMSGROEPE'"

Ouderdoni
Liggaams- B.MS

Lellgle Gewig opper- (Ka/.!m'!
Uaar) CeliIl (duim) (lb.) vlakte ulIr)

19 28 70·59 155'89
~M!)

·88 38·72
~2'2) (15'26) (0' 36) (2. 10)

20 34 0·95 166' SI 1·94 38,81

24
(I· 91) (16' 80) (0' 30) (2· 99)

21 70·77 161,42 1·94 31·99
(1' 53) (17'48) (0'1I) (2· 24)

22 9 70·27 112· 57 1·96 38·50
1'28) (22' 30) (0'10) (I. 77)

23 6 69'85 156'00 1·86 37·86
(2.37) (21' 25) (0'15) (1,86)

,.. Stattdaatdafwykingg wOrd tu en hakles aangegee,

Die regre ielyn vir B.M.. op ouderdom i beroken; die
regre ie-vergelyldng y=43'337 '2392 i gevind van toe
I'~ in~ te wee 01' die J?roefgroep. Voort i die ~egres .iel~n
vlt Bnt e man tu en die ouderdomrne I en 23 Jaar Ult die
tandaardwaarde van Robert on en Reid bereken. In hierdie

geval i die regre ievergel king y=47'5-4-Q'465x van
tool' . in~ ge ind. Die varia ie vir die bepaling het -,777 vir

wd-Afrikaan e man en 5'733 vir Brir e man beloop.
Ten (otte is die regres ie-kodfi iente vir uid-Afrikaan e

Bla.J1ke man tati tie met die vir Britse ma.n vergelyk. Geen
betekeni voIle ver kll tu sen hierdie regre ie-kodf, iente i
gevind nie,

BE P~£KINC

Vit die vergelyklng tus en die B.M.S.-waarde van plaaslike
Blanke man met die an Brit e mart in dieselIde ouderdom 
groep, i dit duidelik dat die Brit e tandaard\ aardes vir
B.M.S. vir die betrokke gr6ep plaa lik gebruik kan word. In
'n . vdrige ander oek i dit aangetoon dat die gemiddelde
B.M,S.-waarde an lokale Blanke vroue ook nie taU tie
betekeni vol van die ooreenstemmende groep in die Brit e
bevolking verskll nie.

Die twee fOkale proefgroepe. in die geval van mans, luit
slegs d\e ouderdomrne 18 - 23 jaar, .en in die geval van vroue,
slegs die ouderdomrne 18 - 26 JMr 10,

Vir hierdie ouderdom grense i die Brit e tandaarde be li
van toepa ing. erdere tudies al bepaal of in die geval
van laer en hoer ouderdomsgroepe die elfde gevolgtrekking
geregverdjg al wee .

Aangesien dit egler welbekend is dat 'n uniforme afname
in R.M.S. met ouderdom in ver klllende bevolking groepe
lntree,' kan ODS verWag dat die Brit e startdaarde ook vir
ander ouderdOm groepe in 'die uid-AIrikaan e bevolking van
tOepassing al wee.

01' MMI G

Die B.M.. van 102 Blanke man tus en die ouderdomme 18
-23 i bepaal. Dit i gevind dat die B.M.S.-waarde van plaa 
like Blanke mans liie tati tie betekeni vol er Idl an die tan
daardwaardes van Britse man in dieselfde ouderdom groepe
nie, Die gevolgtrekking word gemaalc dat binne bogenoemde
ouderdom groepe Britse B.M.S.- tandaarde plaaslik aangewend
kan WOrd.
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RESEAaCH FORuM
MESOTH£LlOMA OF PLEURA OR PERITO EvM A D LIMITED BA At A BE 0 1 ,.,.

1. G. "THOMSON M.D., Department of Pathology, Medical School, University of Capt! Town, Observatory, ape

Mesothelioma is now accepted by the majority of pathologists
a an entity, and in recent year diffuse or malignant mesothe
lioma h been hbwn to be a sociated with pulmonary
a bestosis in Canada, lioUand, oum Africa, and Germany.
All these cases were primary in tile' pleura and in ubjeet
who had worked with asbestos in mjnes or a besto factorie,
or who lived in areas where a bestos Was mined or treated.

In the autopsy llrvice of one teaching hospital we have
• Alislract of a paper pf..:ienWd at tbe R eo.rch Forum, University of

Cape Town. OD 14 Iune 1962.

encountered 7 example of me othelioma, 4 in pleura and
3 in peritoneum, all but one in the last 3 year. one had
had a be to i clinically or radiologically where uch e amina
tion wa done, and only one patient had a hi tory of occu
pational expo ure to asbesto . At autop y in all, the lungs did
not show the appearance of a b tosi, but careful examina
ti n revealed tattered mall carbon-pigmented foci of fibro is
in the ba al I cm. or 0 of the lower lobes. The e le ion
were incon picuous and readily overlooked, but in 6 of them
the micro copical picture wa that of pulmonary a be to i


