
936 TYD KRIF VIR GE EE K DE 26 ] ulie 1969

DIPO ECRO I S EO ATOR
TOR M)*

(SCLEREM OD L RJS

J. G. H. L P E F. P. con, Afdeling DermalOlogie, asionale Hospitaal, Bloemfontein

lerema nodulari neonatorum i 'n t e tand waarby
daar 'n progre iewe kollerige verharding an die ubku
tane vet plaa vind. Dit kom a harde infiltrate voor, veral
op die plekke waar daar groot hoeveelhede ubkutane vet
aanwe ig i oos die kuite. dye, boude. kouerblaaie en
wange.

GEVALLE BE PREKf G
Gel'al J

Die pa ient is 'n Bantoe baba van 2 maande. Volgen
die moeder wa die bevalling normaal en het dit op tyd
pIaa ge ind. Daar wa geen abnormale bloot telling aan
koue nie. Die kind i tydens die warm somermaande
gebore. Daar was geen asemnood. a ook geen voeding
probleme, geen maagderm ontsteking en geen ander
infek ie nie. Die familie ge kiedeni het nik be onder
opgelewer nie. Dit wa 'n eer te kind.

Ongeveer twee weke na die geboorte het die moeder
harde kolle op die kuite, boude en bo-bene begin opmerk.
Die toestand het geleidelik vererger onder dat die alge
mene toe tand van die pa ient aangeta was.

By onder oek i die volgende ge ind: 'n Goed ge oede
baba wat by oppervlakkige in pek ie donker kolle op die
heupe en bo-bene vertoon het. By betasting wa hierdie
plekke plankhard en stewig met die huid verbind sodat
dit nie moontlik was cm die huid op te lig nie. Die
aangeta te dele wa kynbaar pynlik omdat die kind
gehuil het wanneer 'n mens dit beta het. Kollerige ver
harding het erder ook voorgekom op die skouers, die
bo-arms, die wange en aan die buik. Sistemiese onder oek
an ore. neu, keel. hart, longe en abdomen het geen

afwykings getoon nie.
Die bloedbeeld was binne norma le perke. Daar wa

geen verhoging van die bloedbe inking - nelheid nie.
'n Proefek i ie uit die gluteale gebied het die volgende

vertoon: Die epidermis en boonste deel van die dermis
het geen afwykings vertoon nie. Laer in die dermi wa
daar 'n vaste infiltraat wat die vetweefsel binnegedring

Afb. I. Jnfiltra ie van vetweefsel met granuloomselle
(x 450).
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het. Dit het hoof aaklik uit epiteIo'iede selle. Iimfo iete en
fibrobla te met enkele reu elle be laan (A fb. I). Die
vetlobule het degenera ie vertoon met kristalle wat onder
'n polarisasie mikroskoop igbaar was ( fb. 2). Met vet-

kleuringe was vetdruppels aantoonbaar wat verspreid deur
die snit voorgekom het. Die vetkri talle wat minder inten
gekleur wa . wa ook duidelik igbaar.

'n Poging i aangewend om die letsel uit te lok. 'n
Blokkie ys i op die regter bor geplaas en vir een minuut
tewig vasgedruk. Die volgende dag was daar geen af

wyking sigbaar nie. Drie dae later i eriteem met'n aste
infiltraat waargeneem. Op die sesde dag het die infiltraat
reed begin verminder. 'n Biop ie uit die ge"infiltreerde deel
het dieselfde histologiese afwykings, 5005 hierbo beskryf,
getoon behalwe dat geen vetkristalle aanwesig was nie
(Afb. 3).

Daar is geen behandeling toegepas nie. Die pasient se
algemene toestand het goed gebly. By ontslag uit die
hospitaal enkele weke later was die infiltrate nog aanwesig,
maar duidelik verminder in grootte en hardheid.

A/b. 3. Infiltra ie van vetweefsel (x 450).
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Cnal 2
'n Pa gebore Bantoe baba het direk na geboorte 'n

harde tugge huid oor die hele liggaam vertoon. Oit wa
nie moontlik om die huid tus en die inger op te Jig nie.
Die geboorte het voor die tyd op ongeveer 7 maande

laa gevind. Di baba het tekens van a emnood venoon
~n i in 'n suur toftent geplaa waar dit enkele ure later
00rlede is. Dit wa 'n eer te swanger kap en die moeder
.va gesond. Hi tologiese onder oek van 'n biopsiemonster
uit die baud geneem het die volgende vertoon: Die epi
dermis het normaal vir die leeftyd voorgekom. Die
i-ollageen bundels wa erdik en het effen homogeen
gelyk, Die vetlaag wa etlike kere dikker as wat normaal
weg by so 'n premature kind verwag kon word (Afb. 4).
Daar was geen el infiltraat en geen vetkristalle aanwe ig
me.

A/b. 4. Verdikking van vetlaag (x 200).

BE PREKI G

Daar besta:ln heelwat erwarring oor die begrip c1erema
neonatorum sedert die eerste beskrywing daarvan deur
Uzenbezius in 1718. Die gevalle wat deur kinderartse
onder die naam sclerema neonatorum beskryf word met
'n ern tige prognose' i vermoedelik 'n totaal ander iekt~

as wat gewoonlik deur dermatoloe beskryf word en wat
'n siekte met 'n gunstige prognose is.

Carol en Van der Zande" het in 1925 'n voUedige oor ig
van adiponecrosi subcutanea neonatorum gegee en
gewys op die verwarring wat oor die begrip c1erema
neonatorum bestaan. Ons wil die volgende indeling
voorstel:

Klassifikasie
Adiponecrosis sllbclltanea neonatorllm (sclerema nodu

laris neonatorum) (geval I). So 'n geval is hierbo beskryf
en is die tipe letsel wat gewoonlik deur dermatoloe gesien
word.

Sclerema neonatorllm generalisata (geval 2) wat ver
moedelik die elfde is as sg. sclerema adiposum van Duitse
~krywers of 'praegonic or cadaveric induration of the
cellulo-adipose tissue' van Engel e krywers (BaUantyne,
; angehaal deur Gray).' Dit is 'n ernstige siekte met hoe
mortaliteit wat gewoonlik deur kinderartse gesien word.
Dit kom in Suid-Afrika kynbaar meer dikwel voar as
die goedaardige vorm wat deur dermatoloe gesien wordY

In ander lande i die verhouding skynbaar omgekeerd. Die
hele huid by hieldie tipe is ge"indureerd en die baba Iyk
a of dit bevrie i. Geen beweging an liggaamsdele i.
moontlik nie en die kinder kan ook nie hardop huil nie.
Die prognose, self met tero"iede behandeling. is ern tig.
Inw>ndige vetnekro e, eral om die niere. ind ook plaa .
Hierdie afwyking kan reeds by geboorte aanwesig wee.

Dit is nie duidelik of daar ooit vetkri talle by hierdie
aandoening gevind is of nie. Carol en Van der Zande' be
twyfel dit en meen dat gevalle waar dit wel gevind is
vermoedelik op 'n verkeerde diagno e beru, Volgen

cOonald' kom daar definitief geen vetdegenera ie, et
kristalle of infiltrate voor nie. Die enigste hi tologie e
afwyking i 'n verdikking van die kollageen en vetlaag.
Dit wa ook on bevinding by bogenoemde geval.

Sclerema oedematosllll7, Dit i puttende edeem van die
pa geborene wat 'n gevolg i van hart en nier iekte . Dit
kom eral by vroeg-gebore en ondervoede kinder voor.

Scleroderma neonatorum, Dit is egte sclerodermie by
pasgeborenes en i 'n uiter seId ame afwyking,·

Sclerema van Buschke kom gewoonlik by volwa ene
voor en is 'n goedaardige toestand.

A diponecrosis e frigore. Die toestand is uitvoerig deur
Haxthausen' be kryf. Dit kan skynbaar maklik by pa ge
borene of premature uitgelok word deur die toepassing
van koue op die huid. De Bruin·· en Carol en Van der
Zande' het reed in die twintiger jare aangetoon dat die
letsels gemaklik by pasgeborenes op te wek is. Die toe
stand is tot op die leeftyd van 18 maande waargeneem.'O.1I
On vermoed dat daar 'n verband met adiponecrosis
ubcutanea neonatorum be taan omdat dit 0 maklik by

ons pasient op te wek was. Behalwe vir die voorkoms van
vetkristalle kom die histologiese afwykings van die twee
toestande ook ooreen.

Die toestand wat bekend staan a koue panniculiti
en wat by volwassene voorkom i waar kynlik nie met
panniculiti e frigore verwant nie."

Etiologie
Koue en trauma by geboorte was vroeer algemeen a

di,.. waar kynlikste oor ake aangeneem. Die druk van die
uteruswand en geboortekanaal word ook as oor aak
genoem. Dit sou die rede wees waarom die toestand meer
by eersgeborenes gesien word. 'n Klap op die boude by
pasgeborene om hul a em te laat haal was vroeer ook as
'n oorsaak beskou, Die toe tand kom egter ook voor waar
daar geen trauma was nie (bv. by 'n keiser nee) en ook
in die somermaande wanneer oormatige afkoeling onwaar
skynlik is. Koue en trauma kan waarskynlik wet uitlok
kende faktore wees wanneer daar 'n voorbe kikbeid
be taan om die afwyking te ontwikkel. Hierdie voorbe kik
heid berus vermoedelik op 'n chemiese, ensiemale
afwyking. Chemiese analise van die vet by die siekte het
getoon dat daar 'n verhoging van palmitien- en stearien
suur is,"·H terwyl die oleknsuur verlaag i. ormaal kom
lae waardes van ole'iensuur by pa geborenes voor. Dit ver
klaar waarskynlik waarom adiponecrosis e frigore
makliker by pa geborenes opgewek kan word.

Dit was die opvatting van Gray' dat die vetkristalle uit
palmitiene en steariene uur be taan. Carol en Van der
Zande' het reeds in 1925 bewys gelewer dat die kri talle
uit tristearien en tripalmitien bestaan. Hor efield en



938 . A. T Y D K R I F \' I R GEE E K DE 26 Julie 1969

Yardley'" het oortuigend aangetoon dal die kri talle uit
trigliserides bestaan. Dit kleur nie met vetkleurstowwe
nie. Dit skyn a of die en iem i teem wat vir die desa
tura ie van palmitien en tearien uur verantwoordelik i
on oldoende werk aam is by hierdie pasiente. Met die
lae ole'ien uur-gehalte tol die vet makliker.

diponecro i ubcutanea neonatorum i n seld ame
afwyking. chulz el al." het in 'n reeks an 5,700 Bantoe
pa iente met huidafwyking net een geval waargeneem.

SUMMARY

hort re ume of different forms of fat necro i is presented
a found in the newborn. Two cases are described and the
correct cia ification of variou type of necm i i di cu ed.
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MEDICAL ASSOCIATIO I OF
SOUTH AFRICA

1EDlESE VERE IGING VA
UlD-AFRIKA

BULLET
t the meeting of the Federal Council of the Medical Associa

tion of South Africa which was held in Pretoria on I - 3 July
1969 the following important re olutions were adopted:

FULL-TIME MEDICAL PERSO EL

The Council decided that the resolution in item 12, page 5.
column 2, paragraph I of the minutes of the last meeting of
the Federal Council relating to private practice and full-time
personnel be reviewed and rescinded. The resolution referred to
reads:

'That the Medical Association of South Africa is irrevocably
opposed to the principle of private practice in any form being
allowed to full-time personnel, and resolves that every other
means of increasing the remuneration of full-time personnel.
including the service/merit award principle now adopted at
the Cape, be investigated.'

The Medical Association of South Africa believes in the
principle of a strong cadre of full-time academic staff in
the teaching ho pital associated with the medical schools.
Adhering to the principle of full-time personnel without the
right of private practice for all hospitals, the Council, being
aware of the grave difficulty of attracting and retaining the
ervices of full-time staff of calibre, agreed to the appointment

of an ad hoc committee with the following terms of reference:
I. To explore every mean of improving, as a matter of

immediate urgency, the condition of ervice of full
time professional personnel.

2. To report to the Executive Committee, which shall have
power to act on the mea ures to be recommended to the
responsible authorities.

3. To act within all the agreed principles of the Medical
Association of South Africa.

The meeting decided to appoint the following ad hoc com
mittee: Prof. F. Daubenton (convener) and Drs J. K. Bremer
and H. Muller.

'0 -WHITE SALARY D1FFERENTIATlO '

The Council reaffirmed the principles which it had repeatedly
tated in relation to payment of medical taff of all races at

hospitals throughout the Republic, as et out in the minutes
of the meeting held on 17 - 19 July 1968 and in the memor
andum circulated by the As ociate Secretary. The resolution
was carried unanimou ly.

P. J. van Biljon
Edilor

Gedurende n vergadering van die Federale Raad van die
Mediese Vereniging van Suid-Afrika wat vanaf 1 tot 3 Julie
1969 in Pretoria gehou i , is die volgende belangrike besluite
geneem:

VOLTYDSE lEDIESE PERSO EEL

Die Raad het besluit dat die besluit in item 12, bladsy 5.
kolom 2, paragraaf 1 van die notule van die laaste vergadering
van die Federale Raad wat betrekking het op privaat prakty"
en voltydse personeel teruggetrek en in hersiening geneem
moet word. Die betrokke besluit lui a volg:

'That the Medical Association of South Africa is irre
vocably opposed to the principle of private practice in any
form being allowed to full-time personnel, and re' olves that
every other mean of increasing the remuneration of the full·
time personnel, including the ervice/merit award principle
now adopted at the Cape, be investigated.'

Die Mediese Vereniging van Suid-Afrika g10 in die prinsiep
van 'n sterk span van voltydse akademiese personeel in die
onderrighospitale verbonde aan mediese kole. Blywende by die
prinsiep van voltyd e personeel 50nder die reg tot privaal
praktyk vir alle hospitale, het die Raad, bewus van die
emstige probleme om die dienste van voltydse personeel van
goeie standaard te trek en te behou, ooreengekom om 'n
ad hoc komitee aan te stel met die volgende opdragte:

I. Om alle maniere om die diensomstandighede van die
voltyds~ personeel te verbeter as "n dringende aange
leentheld te ondersoek.

2. Om aan die Uitvoerende Komitee te rapporteer. en
daardie komitee sal dan die magte he om op te tree oor
eenkomstig die maatreels wat aan die betrokke owerhede
voorgestel sal word.

3. Om op te tree binne aJ die ooreengekome beginsels van
die Mediese Vereniging van Suid-Afrika

Die vergadering het besluit om die volgende persone op
die ad hoc komitee aan le stel: prof. F. Daubenton (same
roeper) en drr. J. K. Bremer en H. Muller.

tE-BLA KE SALARl D1FFERE IASIE

Die Raad het weer een sy standpunt insake die betaling van
mediese per oneel van a1le rasse by alle hospitale in die
Republiek herhaal. Hierdie besluit is vervat in die notule van
die Raadsvergadering van 17 -19 Julie 1968 en in die
memorandum \Vat deur die Medesekretari uitgegee i .

P. J. van Biljon
Redaklellr




